
User Manual/Інструкція користувача



Терапія теплом 

Відновлення рухливості м'язів
і прискорення відновлення

Демпферна насадка 
Зменшення дискомфорту і 

болю для ніжних або
чутливих зон.

Стандартна кульова
насадка Використовується
для масажу всього тіла і 
зняття м'язової напруги

Розширте можливості свого пристрою за допомогою додаткових процедур, щоб створити програму

відновлення, адаптовану до ваших особистих потреб.

Спробуйте охолоджуючу насадку, щоб зняти набряк і зменшити запалення, а також вібраційну насадку для 

усунення болю в суглобах і обробки кісткових ділянок. Вібраційна насадка збільшує циркуляцію крові для 

ефективної терапії чутливих зон (обидві продаються окремо).

Підключіть ваш Theragun Prime Plus до додатка Therabody, щоб отримати доступ до вступного та навчального 

контенту, який допоможе вам ближче познайомитися з пристроєм. За допомогою покрокових рекомендацій 

додаток Therabody підкаже, як отримати максимальну користь від використання пристрою Theragun Prime Plus.

Клинова насадка Для 
лопаток, ПВТ і обробки

«скребком»

16

ук Насолоджуйтесь відпочинком на 
найвищому рівні з Theragun Prime Plus

Огляд насадок

Відскануйте QR-код, 

щоб почати.
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1.Огляд продукту

Відкрийте новий рівень відновлення з Theragun Prime Plus — потужним перкусійним 

масажером із глибиною удару 16 мм, функцією нагрівання та надійною конструкцією. 

Завдяки нагрівальній насадці пристрій впливає на глибокі м’язи, використовуючи науково 

обґрунтовані режими тепла. Це дозволяє ефективно підготувати тіло до навантажень, 

зменшити м’язову біль та прискорити відновлення у порівнянні зі звичайним перкусійним 

масажем.  Завдяки запатентованій трикутній ручці та трьом спеціалізованим насадкам 

ви зможете легко опрацювати як великі м’язові групи, так і чутливі ділянки тіла. На 

відміну від інших масажних пістолетів, Theragun Prime Plus оснащений тихим двигуном із 

захистом від заклинювання, що дозволяє застосовувати тиск до 18 кілограм без втрати 

швидкості. Керування пристроєм інтуїтивно зрозуміле, а покрокові інструкції в додатку 

Therabody допоможуть вам отримати максимальну користь від кожної процедури.

Розширте можливості відновлення — додайте насадку для охолодження або вібраційну 

насадку, щоб створити індивідуальну програму, яка відповідатиме саме вашим потребам 

(додаткові насадки продаються окремо)

Призначення

Theragun Prime Plus — надійний помічник, допомагає полегшити біль, оптимізувати 

відновлення та покращити мобільність.

2. Комплектація

Пристрій Theragun Prime Plus

М'який дорожній чохол

A
A

B Зігріваюча насадка

C Три масажні насадки (Демпферна, 
Стандартна кульова, Клинова)

Кабель для зарядки USB-C

E

E

F Інструкція користувача

D

D

User Manual

F

B

C
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3. Знайомство з Theragun

Зігріваюча насадка, Демпферна, Стандартна 

кульова, Клинова.

Кнопка живлення та перемикання швидкостей 

(5 світлодіодних індикаторів швидкості)

Кнопка інтенсивності (3 світлодіодні індикатори 

інтенсивності)

1 Зручна панель управління з двома кнопками

1

2 Запатентована трикутне руків'я

з декількома точками захвату

2

3 Порт USB-C

4

3

a

b

b

a

G

Насадки які продаються окремо

Вібраційна насадка

G. Охолоджувальна насадка

H. Насадка «Великий палець»

I. Насадка Micro-Point

H J

4

I
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4. Використання пристрою

1.  Увімкніть пристрій. Візьміться за ергономічне трикутне руків'я Theragun. Натисніть і утримуйте кнопку живлення, щоб увімкнути Theragun Prime Plus. Світлодіоди пристрою 

загоряться, коли пристрій увімкнено.

2. Виберіть необхідну швидкість. Натисніть кнопку живлення, щоб перемикатися між п'ятьма варіантами швидкості. Кожен світлодіод загориться, щоб вказати інтенсивність 

швидкості: один білий світлодіод загориться при найнижчій швидкості, а 5 світлодіодів загоряться при найвищій швидкості.

3. Використовуйте пристрій. Пересувайте пристрій по ділянках, що потребують відновлення, поступово застосовуючи легкий або помірний тиск за потреби.

4. Використання нагрівальної насадки. Приєднайте нагрівальну насадку, увімкніть пристрій і виберіть бажану швидкість, як зазначено вище. Натисніть кнопку інтенсивності, 

щоб відрегулювати температуру нагрівання. Кожен із трьох світлодіодів загориться, щоб показати інтенсивність температури відновлення: один помаранчевий світлодіод 

загориться при низькій температурі, два — при середній температурі і три — при високій температурі. Щоб використовувати нагрівання без ударної терапії, продовжуйте 

натискати кнопку живлення, щоб перемикатися між опціями швидкості. Після найвищої швидкості ударна терапія вимкнеться.

5. Використання холодної насадки (продається окремо). Приєднайте холодну насадку і увімкніть пристрій, як зазначено вище. Зверніть увагу, що під час 

відновлення холодом функція перкусії вимкнена. Натисніть кнопку інтенсивності, щоб відрегулювати температуру холоду. Кожен із трьох світлодіодів загориться, 

щоб показати інтенсивність температури відновлення: один синій світлодіод світиться при низькій інтенсивності, два — при середній інтенсивності, а три — при 

високій інтенсивності.

6. Використання вібраційної насадки (продається окремо). Приєднайте вібраційну насадку та увімкніть пристрій, як зазначено вище. Зверніть увагу, що під час 

відновлення вібрацією перкусія вимкнена. Натисніть кнопку інтенсивності, щоб відрегулювати інтенсивність вібрації. Кожен із трьох світлодіодних індикаторів 

загориться, щоб показати інтенсивність вібрації: один зелений світлодіод світиться при низькій інтенсивності, два — при середній інтенсивності, а три — при 

високій інтенсивності.

7. Заблокуйте пристрій. Коли пристрій не використовується або під час транспортування, заблокуйте його, щоб запобігти розрядженню батареї або випадковому 

увімкненню. Швидко натисніть кнопку живлення тричі, щоб увімкнути функцію блокування. Швидко натисніть кнопку живлення ще тричі, щоб розблокувати 

пристрій.

8. Вимкніть пристрій. Натисніть і утримуйте кнопку живлення, щоб вимкнути пристрій..

1. Завантажте додаток Therabody з App Store або Play Store.

2. Дотримуйтесь інструкцій у додатку, щоб створити новий обліковий запис і підтвердити свою електронну адресу.

3. Після входу в систему дотримуйтесь інструкцій, щоб підключити Theragun Prime Plus до додатка. Переконайтеся, що на вашому телефоні увімкнено Bluetooth.

4. Коли з'явиться запит, виберіть «Theragun Prime Plus» як пристрій Therabody.

5. Натисніть і утримуйте кнопку живлення на Theragun Prime Plus, щоб увімкнути його. Theragun Prime Plus повинен бути увімкнений, щоб знайти та підключитись 

до додатка.

6. Натисніть «Підключити пристрій» і виберіть Theragun Prime Plus, щоб підтвердити підключення пристрою та додатка.

7. Додаток Therabody дозволяє контролювати швидкість пристрою, стежити за силою масажу, дізнатися про найкращий спосіб використання кожної терапії та

отримувати рекомендації щодо процедур, які точно показують, які м'язи потрібно відновлювати, які насадки використовувати та як тримати пристрій

Завантажте додаток Therabody
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1. Якщо пристрій не використовується після натискання кнопки живлення для перевірки рівня заряду 

акумулятора, він вимкнеться через 5 хвилин.

2. Якщо додаток підключений, але пристрій не ввімкнено, він вимкнеться через 10 хвилин.

3. Коли акумулятор пристрою розряджений, світлодіодний індикатор пристрою почне блимати 

помаранчевим кольором, а потім вимкнеться.

4. Якщо пристрій працює тільки в режимі нагрівання більше 1 години, він вимкнеться.

Автоматичне вимкнення

Пристрій автоматично вимкнеться в наступних випадках :

Кріплення насадок

1. Перед підключенням або зняттям будь-яких насадок переконайтеся, що пристрій вимкнено.

2. Вставте насадку в кронштейн пристрою, поверніть за годинниковою стрілкою і зафіксуйте на місці.

3. Щоб розблокувати і зняти насадку, поверніть проти годинникової стрілки і зніміть її.

4. Попередження: не кладіть пальці між насадкою і кінцем кронштейна, оскільки це може призвести до защемлення 

або травмування.

* Насадки можна використовувати з іншими моделями Theragun Plus.

ON OFF

Використання насадок

Пристрій комплектується чотирма високоякісними насадками, розробленими для більш індивідуального відновлення. Зігріваюча насадка, Демпферна, 

Стандартна кульова, Клинова, зручні та гігієнічні, не вбирають піт, лосьйони та олії.
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НАСАДКА ГРУПА М’ЯЗІВ ПРИЗНАЧЕННЯ

Демпферна
Для ніжних або чутливих ділянок 

та загального використання

Використовуйте демпферну насадку для відчутного, але в той же час приємного

і заспокійливого масажу всього тіла. Демпферна насадка спеціально 

розроблена для універсального використання і низькоударного впливу на ніжні, 

чутливі або кісткові області. Не впливайте пристроєм безпосередньо на кістки 

(наприклад, хребет або колінні чашечки). Широка основа цієї насадки 

забезпечує більшу площу впливу для більш ефективного масажу.

Стандартна кульова 
Для великих і малих груп м'язів

Використовуйте стандартну кульову насадку для масажу всього тіла. 

Стандартна кульова насадка спеціально розроблена для загального 

використання на великих і малих групах м'язів. Маючи меншу площу і більш 

високий ударний вплив, ніж у демпферної, вона добре підходить для більш 

інтенсивної опрацювання всього тіла і є основною насадкою для зняття 

напруги.

Клинова Для лопаток, КГТ (клубково

великогомілковий тракт) та техніки

скребкового масажу

Розігрійте м'язи і поліпшіть гнучкість за допомогою клинової насадки. 

Клинова насадка спеціально розроблена для області лопаток і клубово-

великогомілкового тракту. Вона використовується для «роботи скребком» і 

«вичавлювання» молочної кислоти з м'язів, подібно до технік спортивного 

масажу.

Зігріваюча Для м’язів
Подаруйте розслаблення скутим м'язам і прискоріть відновлення. 

Використовуйте зігріваючу насадку, щоб розім'яти і активувати м'язи перед 

тренуванням або для прискорення відновлення після тренування.

Терапія холодом

(Продається окремо)
Для суглобів та м’язів Зменшіть запалення, біль і набряк. Використовуйте охолоджуючу насадку, 

щоб зняти набряк і зменшити запалення.

Вібраційна

(Продається окремо)
Для суглобів та кісткових ділянок

Полегшіть біль у суглобах і з комфортом опрацюйте чутливі зони. 

Використовуйте вібраційну насадку для усунення болю в суглобах і обробки 

кісткових ділянок. Вібраційна насадка збільшує циркуляцію крові для 

ефективної терапії чутливих зон.

Великий палець 

(Продається окремо)
Для тригерних точок та нижньої 

частини спини

Насадка «Великий палець» призначена для точкового знеболюючого впливу

на окремі ділянки. Ця насадка спеціально розроблена для імітації масажу 

великими пальцями рук. Використовуйте її для точкової терапії попереку та 

інших ділянок, які ви зазвичай масажуєте великими пальцями для 

полегшення болю.

Micro-Point 

(Продається окремо)
Для посилення кровобігу

Покращуйте кровообіг за допомогою насадки Micro-point. Ця насадка 

забезпечує концентрований точковий вплив, посилюючи м'язову стимуляцію і 

покращуючи кровообіг в зоні опрацювання.
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Технічне обслуговування пристрою
Наступні інструкції з технічного обслуговування є важливими для забезпечення нормальної роботи вашого пристрою. Недотримання цих інструкцій може призвести
до виходу вашогопристрою з ладу.

Очищення пристрою
Перед чищенням пристрою уважно прочитайте наступні інструкції, щоб забезпечити довговічність пристрою та його компонентів. 
1. Візуально огляньте пристрій на наявність явних ознак накопичення бруду.
2. Протріть пристрій неабразивною, безворсовою вологою ганчіркою або безспиртовою серветкою для чищення.
3. Висушіть пристрій неабразивною тканиною без ворсу.
4. Після очищення дайте пристрою повністю висохнути перед зберіганням або початком роботи. Пристрій НЕ є водонепроникним і не пі длягає пранню в 

пральній машині. Не допускайте потрапляння надмірної кількості рідини або води на виріб.
5. Правильно очищений пристрій не повинен мати видимих ознак забруднення або вологи .

Примітка: Цей виріб не є водонепроникним. Чистіть його лише вологою ганчіркою або безспиртовими серветками, протираючи пристрій. Не занурюйте пристрій 

у воду і не чистіть його під проточною водою. Не допускайте контакту пристрою з корозійними розчинами, які можуть пошкодити його зовнішній вигляд і 

функціональність.

Рішення QuietForceЗабезпечте оптимальну роботу свого пристрою за допомогою рішення QuietForce. Якщо ви користуєтеся пристроєм щодня, рекомендуємо 

застосовувати це рішення кожні чотири місяці. Замінні деталі доступні на therabody.com

1. Зніміть насадку з Theragun. 

2. Відріжте кінчик пляшки з розчином QuietForce.

3. Акуратно потягніть поршень пристрою.

4. Нанесіть 3-4 краплі розчину, покривши всю поверхню.

5. Увімкніть Theragun і дайте йому попрацювати 10 секунд.

Заряджання пристрою
1. Пристрій підтримує USB-C і комплектується зарядним кабелем. Перед заряджанням переконайтеся, що пристрій вимкнено.
2. Підключіть один кінець зарядного кабелю до зарядного порту USB-C на пристрої. Він розташований на ручці пристрою. Підключіть інший кінець зарядного 

кабелю до адаптера живлення.
3. Кнопка живлення має світлодіодний індикатор, який показує стан акумулятора, коли пристрій увімкнено або заряджається. Увімкніть пристрій або натисніть 

кнопку живлення, щоб перевірити стан акумулятора..

• Помаранчевий (блимає, а потім вимикається): батарея розряджена.

• Помаранчевий (блимає): батарея майже розряджена.

• Помаранчевий: батарея розряджена.

• Синій: батарея заряджена наполовину.

• Зелений: батарея заряджена повністю

4. Час роботи пристрою від акумулятора становить до 120 хвилин, залежно від насадки та інтенсивності масажу.

** Примітка: Якщо ви використовуєте зарядний пристрій стороннього виробника, переконайтеся, що він виготовлений сертифікованим виробником і не має

структурних пошкоджень.

Зберігання та транспортування пристрою
Для зберігання та транспортування зберігайте пристрій у чохлі для подорожей. Зберігайте пристрій у прохолодному та сухому місці (температура: 0 °C – 40 °C, відносна вологість: 10–
95 % RH).Не зберігайте пристрій у місцях, де температура може перевищувати 40 °C наприклад під прямими сонячними променями або в автомобілі.

6. Догляд, чищення та заряджання
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Посібник з усунення несправностей

СЦЕНАРІЙ
ПОВІДОМЛЕ

ННЯ ПРО 

ПОМИЛКУ

МОЖЛИВІ 

ПРИЧИНИ
ПОТЕНЦІЙНІ РІШЕННЯ

Немає живлення

Світлодіод кнопки 

живлення блимає

помаранчевим, синім

і зеленим кольорами.

Акумулятор перегрівся під час 

заряджання або використання.

Переконайтеся, що пристрій вимкнений, вийміть його із

зарядного пристрою та залиште на 60 хвилин. Якщо це не 

допоможе, зверніться до Therabody.

Немає живлення

5 білих світлодіодних

індикаторів блимають 5 

разів, а потім

вимикаються

Двигун перегрівся.

Переконайтеся, що пристрій вимкнений, і залиште

його на 60 хвилин. Якщо це не допоможе, зверніться

до Therabody.

Ударний механізм працює, але

нагрівальний елемент не 

виробляє тепло.

3 помаранчеві

світлодіодні індикатори

блимають 5 разів, а 

потім вимикаються.

Нагрівальний елемент

перегрівся або інша

помилка.

Переконайтеся, що пристрій вимкнений, і залиште його на 60 

хвилин. Якщо це не допоможе, зверніться до Therabody.

Живлення ввімкнено, але

холодна насадка не працює.

3 сині світлодіоди

блимають 5 разів, а 

потім вимикаються.

Холодна насадка 

перегрілася або інша

помилка.

Переконайтеся, що пристрій вимкнений, і залиште його на 60 

хвилин. Якщо це не допоможе, зверніться до Therabody.

Power is on, but vibration 

attachmукt has no function.

3 зелені світлодіодні 

індикатори 

блимають 5 разів, а 

потім вимикаються.

Вібраційна насадка 

перегрілась або інша

помилка.

Переконайтеся, що пристрій вимкнений, і залиште його на 60 

хвилин. Якщо це не допоможе, зверніться до Therabody.

Пристрій вимикається автоматично Немає
1. Рівень заряду батареї низький

2. Все ще не вмикається

1. Зарядіть акумулятор

2. Зверніться до Therabody

Пристрій не вмикається Немає
1. Рівень заряду батареї низький

2. Все ще не вмикається

1. Зарядіть акумулятор

2. Зверніться до Therabody

Пристрій вимикається посеред

процедури або вібраційний

двигун не вмикається
Немає

1. Перевірте та зарядіть акумулятор

2. Мотор або з'єднання можуть бути 

пошкоджені

Спробуйте повністю зарядити пристрій, від'єднати зарядний 

кабель, а потім натиснути кнопку живлення і утримувати її 

протягом 3 секунд. Якщо проблема не зникне, зверніться до 

Therabody

Акумулятор не заряджається Немає

1. Температура навколишнього 

середовища занадто висока або 

занадто низька.

2.Можливо, акумулятор 

несправний.

3.Несправний зарядний кабель

1. Заряджайте пристрій, коли температура навколишнього

середовища становить від 5 °C до 35 °C.

2.Спробуйте використовувати інший кабель USB-C та 

адаптер.

3.Зверніться до Therabody
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ЗАСТЕРЕЖЕННЯ

ПЕРЕД ВИКОРИСТАННЯМ АБО ЗАРЯДЖАННЯМ ПРИСТРОЮ ТА ЙОГО АКСЕСУАРІВ ПРОЧИТАЙТЕ ВСІ 

ІНСТРукЦІЇ ТА ПОПЕРЕДЖЕННЯ, ЩО МІСТЯТЬСЯ В ЦЬОМУ ПОСІБНИКУ ТА НА ЗАРЯДНОМУ 

ПРИСТРОЇ.

Під час використання пристрою завжди слід дотримуватися таких основних запобіжних заходів :

1. ВИКОРИСТОВУЙТЕ ТІЛЬКИ ЗГІДНО ІНСТРукЦІЙ. Використовуйте пристрій тільки відповідно до інструкцій, 

наведених у посібнику користувача. Пристрій призначений для використання без рецепта лікаря. Пристрій не 

призначений для діагностики, лікування або профілактики захворювань. Використовуйте тільки аксесуари та 

запасні частини, рекомендовані Therabody. Пристрій є сучасним механічним інструментом з електричними 

компонентами. Якщо пристрій та його аксесуари не використовуються або не обслуговуються належним чином, 

існує ризик пожежі, ураження електричним струмом або травмування. Недотримання інструкцій з використання 

та обслуговування пристрою та відповідних аксесуарів, викладених у цьому посібнику, призведе до втрати 

гарантії та може спричинити пошкодження виробу або фізичні травми. Пристрій призначений для комерційного 

та домашнього використання. НЕ ПРИЗНАЧЕНО ДЛЯ ДІТЕЙ. Пристрій не призначений для використання 

маленькими дітьми або особами з обмеженими фізичними, сенсорними або розумовими здібностями, а також 

особами, які не мають досвіду та знань, за винятком випадків, коли за ними наглядає або надає інструкції щодо 

використання пристрою особа, відповідальна за їхню безпеку. Пристрій не є іграшкою. Не грайтеся, не згинайте 

та не тягніть електричні компоненти. Попередьте дітей, щоб вони не гралися з пристроєм або аксесуарами. 

Особи, молодші 18 років, які використовують пристрій, повинні перебувати під наглядом дорослих.

2. ЗАРЯДЖАННЯ. Якщо пристрій не вмикається або індикатор заряду батареї показує низький рівень заряду, 

зарядіть його перед першим використанням. Зарядіть батарею за допомогою кабелю USB-C (входить до 

комплекту). ПІД ЧАС використання зарядного кабелю (входить до комплекту) переконайтеся, що його роз'єм 

USB-C повністю вставлений у сумісний адаптер живлення, перш ніж підключати адаптер до розетки. Ви також 

можете заряджати акумулятор за допомогою кабелів інших виробників, яківідповідають стандарту USB-C та 

чинним нормам країни, а також міжнародним і регіональним стандартам безпеки. Інші адаптери можуть не 

відповідати чинним стандартам безпеки, і заряджання за допомогою таких адаптерів може становити ризик 

смерті або травмування. Не вставляйте кабель силою. Щонайменше раз на півроку повністю заряджайте 

пристрій, щоб запобігти пошкодженню пристрою та акумулятора. Відключайте адаптер живлення та зарядний 

кабель, коли вони не використовуються.
4. НЕ ПЕРЕЗАРЯДЖАЙТЕ. Не залишайте пристрій підключеним до адаптера живлення більше ніж на одну 

годину після повного заряджання акумулятора. Акумулятор оснащений системою захисту, що запобігає ризику 

перезаряджання. Однак перезаряджання може з часом скоротити термін його експлуатації.

5. МІСЦЯ ЗАРЯДЖАННЯ. Заряджайте пристрій за допомогою адаптера живлення та зарядного кабелю. 

Уникайте контакту зі шкірою, коли USB-C підключений до джерела живлення, оскільки це може спричинити 

дискомфорт або травму. Не спить і не сидіть на роз'ємі USB-C. Пристрій слід заряджати в приміщенні, в добре 

провітрюваному, сухому місці. Не заряджайте пристрій на відкритому повітрі, у ванній кімнаті або на відстані 

менше 3,1 метра від ванни або басейну. Не використовуйте пристрій або зарядний пристрій на мокрих поверхнях 

і не піддавайте зарядний пристрій впливу вологи, дощу або снігу. Не використовуйте пристрій або сумісний із ним 

зарядний пристрій у вибухонебезпечних середовищах (газоподібні випари, пил, зерно, металевий порошок або 

легкозаймисті матеріали). Можуть утворюватися іскри, що може спричинити пожежу.
6. ВІД'ЄДНАННЯ ЗАРЯДНОГО ПРИСТРОЮ ТА ДОГЛЯД. Витягуйте вилку, а не шнур, щоб зменшити ризик 

пошкодження електричної вилки та шнура. Ніколи не переносьте зарядний пристрій за шнур. Тримайте шнур 

подалі від джерел тепла, мастила та гострих країв. Не натягуйте шнур зарядного пристрою та не піддавайте

його навантаженню. Не торкайтеся зарядного пристрою, клем або пристрою мокрими руками. Завжди 

відключайте цей прилад від електричної розетки відразу після використання та перед чищенням. Зберігайте 

кабель так, щоб на нього не наступили, не зачепилисяабо іншим чином не пошкодили чи не піддали 

навантаженню. Не використовуйте адаптер живлення або зарядний кабель, який отримав сильний удар, впав, 

був переїдений або пошкоджений будь-яким іншим чином. Для тривалого зберігання зберігайте пристрій із 

повністю зарядженим акумулятором.

7. ВИКОРИСТАННЯ. Припиніть використання пристрою, якщо ви відчуваєте біль або дискомфорт. Якщо в будь-

який момент під час відновлення ви відчуваєте біль або дискомфорт, негайно припиніть відновлення. Припиніть 

використання пристрою, якщо він перегрівається або стає неприємно гарячим. Не кладіть пальці між насадкою 

та кінцем ручки, оскільки це може призвести до защемлення та травмування.

8. НЕ ВИКОРИСТОВУЙТЕ ПІД КОВДРОЮ ТА ПОДУШКОЮ. Може статися надмірне нагрівання, що може 

спричинити пожежу, ураження електричним струмом або травми.

9. ДОГЛЯД ТА ОБСЛУГОВУВАННЯ ПРИСТРОЮ. Поводьтеся з пристроєм обережно. Пристрій містить 

електронні компоненти, які можуть бути пошкоджені в разі падіння, спалення, проколювання або 

розчавлення. Не розбирайте пристрій і не намагайтеся самостійно його ремонтувати. Розбирання пристрою 

може пошкодити його і спричинити травми. Якщо пристрій пошкоджено або виникли несправності, зверніться 

до служби підтримки клієнтів Therabody.Гарантія буде анульована, якщо пристрій, батареї або зарядний 

пристрій будуть розібрані або якщо будь-які деталі будуть видалені. Не використовуйте пристрій, якщо він 

пошкоджений, оскільки це може спричинити травми. Не проколюйте і не пошкоджуйте пристрій. Пристрій НЕ 

є водонепроникним. Пристрій не можна прати в пральній машині. Не кладіть і не зберігайте пристрій у місцях, 

де він може впасти або потрапити у ванну чи раковину. Не кладіть і не кидайте пристрій у воду або іншу 

рідину. Не намагайтеся дістати пристрій, який впав у воду або контактував з нею. Негайно відключіть 

пристрій від мережі. Очищайте пристрій відповідно до інструкцій, наведених у розділі «Очищення» в 

посібнику користувача.

10. ХІМІЧНІ РЕЧОВИНИ АКУМУЛЯТОРА ВИКЛИКАЮТЬ СЕРЙОЗНІ ОПІКИ. Ніколи не допускайте контакту 

внутрішнього акумулятора зі шкірою, очима або ротом. Якщо пошкоджений акумулятор витікає хімічні речовини, 

використовуйте гумові або неопренові рукавички для його утилізації. Якщо шкіра контактувала з рідиною 

акумулятора, промийте її милом і водою, а потім оцтом. Якщо очі контактували з хімічними речовинами 

акумулятора, негайно промийте їх водою протягом 20 хвилин і зверніться до лікаря. Зніміть і утилізуйте 

забруднений одяг.

11. НЕ СТВОРЮЙТЕ КОРОТКЕ ЗАМКНЕННЯ. Акумулятор може коротко замкнути, якщо металевий предмет 

з'єднає позитивний і негативний контакти акумулятора або 16-вольтового роз'єму. Не кладіть акумулятор 

поблизу предметів, які можуть спричинити коротке замикання, таких як монети, ключі або цвяхи у вашій кишені. 

Коротке замикання акумулятора може спричинити пожежу та травмування.

12. ЗБЕРІГАННЯ ПРИСТРОЮ ТА АКСЕСУАРІВ. Зберігайте в прохолодному, сухому місці. Заряджайте пристрій 

тільки при температурі навколишнього середовища від -4 до -45 °C. Не зберігайте пристрій або зарядний кабель 

у місцях, де температура може перевищувати (45°C), наприклад, під прямими сонячними променями, в 

автомобілі або в металевій будівлі влітку.

13. УТИЛІЗАЦІЯ ПРИСТРОЮ. Цей пристрій містить літій-іонний акумулятор, тому під час утилізації пристрою

необхідно дотримуватися обережності. Перед утилізацією цього пристрою ознайомтеся з місцевими законами

та вимогами щодо утилізації літій-іонних акумуляторів. Найкращим методом є переробка всього пристрою.

Етикетки та символи
На Theragun Prime Plus розміщені такі етикетки та символи: маркування

No. Зображення Опис

1 Маркування CE

2 Перед використанням прочитайте інструкцію користувача.

3

Окремий збір відходів електричного та електронного

обладнання. Примітка: Для отримання додаткової інформації

про утилізацію обладнання, його деталей та аксесуарів

зверніться до місцевого дистриб'ютора.

4 IP22

Класифікація IP: Перша цифра 2: Захист від доступу до небезпечних 
частин пальцем, а з'єднаний тестовий палець діаметром 12 мм, 
довжиною 80 мм повинен мати достатній зазор від небезпечних частин 
і бути захищений від твердих сторонніх предметів діаметром 12,5 мм і 
більше.

5 Знак RCM

6 Type BF apply part

7 Інформація про виробника

8 Знак UKCA для Великобританії

9 Bluetooth
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