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Накладки для електростимулятора POWERDOT

Обов’язково ознайомтеся з інструкцією з використання пристрою  POWERDOT 2.0 перед 
використанням накладок для POWERDOT 2.0 

КРУГЛІ/ПРЯМОКУТНІ  АДГЕЗИВНІ ЕЛЕКТРОДНІ  ПОДУШЕЧКИ

Самоклеючі електродні прокладки з'єднуються з підвідними кабелями за допомогою магнітних

з'єднувачів. Завжди дотримуйтесь інструкцій з розміщення електродів, наведених у мобільному додатку

PowerDot або в цьому посібнику.

Зберігайте електродні подушечки в

захисній плівці в сухому місці (або  в оригінальному пластиковому  пакеті на блискавці, або в 

футлярі  для перенесення PowerDot).

Переконайтеся, що ви  прикріплюєте електрод на чисту і  суху шкіру!



ЗАСТЕРЕЖЕННЯ ЩОДО РОЗМІЩЕННЯ НАКЛАДОК

НІКОЛИ не прикріплюйте електродні накладки:

• Біля голови або на голові, оскільки наслідки стимуляції мозку невідомі.

• Спереду та з боків шиї, оскільки це може спричинити сильні м'язові спазми, що призведе до закриття дихальних шляхів, утруднення дихання або негативного впливу на

серцевий ритм чи артеріальний тиск.

• Поперек грудної клітки, оскільки введення електричного струму в грудну клітку може викликати порушення ритму серця, що може призвести до летального результату.

• На передню частину тулуба (тобто груди або прес) і задню частину тулуба (тобто верхню частину спини, нижню частину спини) одночасно.

На відкриті рани або висипання, а також на набряклі, червоні, інфіковані або запалені ділянки або висипання на шкірі (наприклад, флебіт, тромбофлебіт, варикозне 
розширення вен).

• Над або в безпосередній близькості від ракових уражень.

• Використовуйте тільки електроди, що постачаються компанією PowerDot Inc. Інші електроди можуть викликати потенційні алергічні реакції через погану біосумісність або 

мати електричні властивості, які не підходять для PowerDot PD-01M.

• Запасні електроди PowerDot можна придбати у офіційних дистриб'юторів PowerDot, авторизованих реселерів та/або в інтернет- магазині PowerDot

(http://powerdot.com).

• Не занурюйте прокладки у воду.

• Не наносьте на електроди будь-які розчинники.

• Не намагайтеся без сторонньої допомоги розмістити подушечки на будь-якій частині тіла, яка не є безпосередньо видимою.

• Для досягнення найкращих результатів вимийте і очистіть шкіру від будь-якого жиру і висушіть її перед тим, як прикріплювати прокладки.

• Прикріплюючи прокладки, будь ласка, переконайтеся, що вся поверхня контактує зі шкірою.

• З гігієнічних міркувань кожен користувач повинен мати власний набір прокладок. Не використовуйте однакові прокладки для різних людей.

Ніколи не використовуйте набір прокладок для більшої кількості аніж 30 сеансів стимуляції, оскільки їхня сила зчеплення з часом погіршується, а оптимальний контакт дуже

важливий як для комфорту користувача, так і для ефективності стимуляції.

• Будьте обережні, якщо стимуляція застосовується на ділянках шкіри, які не мають нормальної чутливості.

• Будьте обережні, якщо у вас є схильність до внутрішньої кровотечі, наприклад, після травми або перелому.



РОЗМІЩЕННЯ НАКЛАДОК POWERDOT
• Від'єднайте круглі подушечки від захисної плівки і прикріпіть їх до потрібної частини тіла відповідно до візуальних вказівок щодо розміщення

подушечок, які можна знайти у мобільному додатку PowerDot.

• Переконайтеся, що вся поверхня круглих і прямокутних накладок повністю і надійно прикріплена до вашого тіла.

• Саме час увімкнути PowerDot (або PowerDots), якщо ви цього ще не зробили
.

ЗБЕРІГАННЯ
Щоб зберегти електроди чистими та подовжити термін їхньої служби, завжди прикріплюйте їх до захисної плівки між використанням, а потім 
зберігайте в кишені футляра для перенесення. Ви можете використовувати обидві сторони однієї захисної плівки для прикріплення одного
набору електродів PowerDot (одна сторона для прямокутних електродів, а інша - для двох круглих електродів).

Продовжуйте замінювати  електродні прокладки після 25-30  застосувань, як рекомендовано.

Погіршені та зношені   електроди можуть спричинити  значний дискомфорт під час  стимуляції, вплинути на  ефективність стимуляції і 

навіть  призвести до незначних травм.

УСУНЕННЯ БАЗОВИХ НЕСПРАВНОСТЕЙ

ЕЛЕКТРОДИ НЕ ПРИЛИПАЮТЬ ДО  ТІЛА, АБО СТИМУЛЯЦІЯ НАПРОЧУД СЛАБКА  НАВІТЬ НА ВИСОКІЙ ІНТЕНСИВНОСТІ.

Замініть електродні прокладки. Швидше за все, вони зношені. Якщо це не допомогло, перевірте, чи надійно закріплена защіпка на підвідному

кабелі
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