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BALANCEOIL+ VEGANSKY

PRIRODNY VYVAZENY DOPLNOK STRAVY S POLYFENOLMI A OMEGAMI
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VHODNE PRE BEZ GMO KOMPONENTY
KETO DIETY PRIRODZENY POHREB
JENNYA
BALANCEOIL+ VEGANSKE VLASTNOSTI OCHRANA POLYFENOLOV

Chrani vase bunky pred oxidaciou. Polyfenoly
olivového oleja pomahaju chranit krvné lipidy pred
oxida¢nym poskodenim.s

Doplnkova zmes oleja z morskych mikrorias s
vysokym obsahom EPA, DHA a DPA, extra
panenského olivového oleja s vysokym obsahom OA

a polyfenolov, oleja zo semien echia s vysokym OBNOVTE ROVNOVAHU

Obnovte hladinu omega-6:3 mastnych kyselin vo

obsahom SDA, ALA a GLA a veganskeho vitaminu Ds.

Nas BalanceOil+ Vegan pomaha chranit' bunky pred
koréziou (oxidaciou) a bezpecne reguluje pomer
omega-6 a omega-3 mastnych kyselin, ¢im podporuje
normalnu funkciu mozgu.ia srdciaz, ako aj imunitnys
systémy.

Obsah:300 ml

PRIRODNE ZLOZKY

» Extra panensky olivovy olej lisovany za studena
> Olej z morskych riasSchizochytrium sp.

P Za studena lisovany olej zo semien Echium
>

Vitamin Dssyntetizovany z liSajnikov

9
©

vasom tele na pomer 3:1 uz za 120 dni.

VYZIVA NA ZAKLADE ANALYZY Pozrite si svoje
individudlne vysledky pred a po analyze.

EXTREMNE CISTY

Doplnok stravy prechddza molekuldrnym testovanim na
toxiny, ¢im sa zabezpecuje Cerstvost, bezpecnost a Cistota
jeho zloZiek.

VYZIVA NOVEJ GENERACIE DoplInkové zloZenie, ktoré
podporuje normalnu funkciu srdca,.mozogia imunitny
systéma.

VEGANSKY PRODUKT

Doplnkova zmes prirodnych a vylu¢ne veganskych zloziek

registrovana online
Veganska spolo¢nost.
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DOPLNUJUCE INFORMACIE

Nutri¢na hodnota a obsah: 7,5 ml 12 ml
Celkovy obsah omega-3 mastnych kyselin 1764 mg 2822 mg
Olej z morskych rias 2092 mg 3348 mg
z toho EPA 492 mg 787 mg
z toho DHA 716 mg 1146 mg
ztoho DPA 115 mg 184 mg
Echium olej 968 mg 1550 mg
z toho SDA 130 mg 209 mg
z toho ALA 310 mg 496 mg
ztoho GLA 101 mg 162 mg
Olivovy olej 3986 mg | 6377 mg
z toho Omega-9 3279 mg 5247 mg
z toho polyfenoly 3,4mg 5,5mg
Vitamin D3(250 % referenénej hodnoty*) 1 2,6 mcg
(400 % referenénej hodnoty*) 20 mcg
* RV = referencnd hodnota

ODPORUCANE DAVKOVANIE:0,15 ml na kilogram telesnej
hmotnosti. Davkovanie si zvolte podla svojej telesnej hmotnosti.
Dospeli s hmotnostou 50 kg: 7,5 ml denne. Dospeli s hmotnostou 80
kg: 12 ml denne. Neprekracujte odpordcant dennt davku. Doplinky
stravy by sa nemali povaZzovat za Uplnd ndhradu vyvaZenej a pestrej
stravy.

ZLOZENIE (CITRON):za studena lisovany olivovy olej, olej

riasy z mikroriasSchizochytrium sp.,rafinovany Echium olej, aréma
(prirodna citrénova aréma), antioxidanty (extrakt obohateny o
tokoferol), vitamin D3

(cholekalciferol, ziskany z rastlinného extraktu)

POZOR:Pred pouzitim lieku by ste mali Ak uzivate
antikoagulancia, poradte sa so svojim lekarom alebo
zdravotnou sestrou.

SKLADOVANIE:Nové, uzavreté flasticky by sa mali skladovat na
tmavom mieste. na suchom mieste pri izbovej teplote. Otvorené
injek&né liekovky sa maju uchovavat'v chladnicke a spotrebovat do
45 dni. Pri teplotach pod 4 °C sa tuky m6Zu zakalit' v dosledku
stuhnutia olivového oleja. Pri izbovej teplote sa olej opat stava
¢irym. Uchovavajte mimo dosahu deti.

ZINZINO ZMES POLYFENOLOV:hydroxytyrozol, tyrozol,
oleuropein, oleokantal a flavonoidy.

ZINZINO VYROVNANA ZMES:Omega-3 (EPA, DHA, ALA, SDA, DPA),
Omega-9 a vitamin Ds.

PRIRODNE ZLOZKY:BalanceOil+ Vegan je vyrobeny iba zo zloZiek
prirodného pdvodu.

BEZ GMO:NasSe produkty st bez GMO (t. j. neobsahuju geneticky
modifikované organizmy).

PODANY PATENT

II-
mimm Norsky recept. Vyrobené v Nérsku.

OLEJ Z MORSKYCH RIASY

Olej ziskany z morskych mikroriasSchizochytrium sp. bohaty na
omega-3 mastné kyseliny, kyselinu eikozapentaénovt (EPA) a kyselinu
dokosahexaénovi (DHA). Toto je prvy vegetaridnsky produkt s EPA/
DHA, ktory ponuka bioalternativu k tradi¢nym rybim olejom.
Vyrobeny v zariadeni v USA, ktoré je kontrolované a prisne
kontrolované Uradom pre kontrolu potravin a lie¢iv (FDA), je to
koncentrovany a stabilny produkt.

OLEJ Z ESENCA

Za studena lisovany olej zo semien echia sa spracovava
nizkoteplotnym rafinaénym procesom, pri ktorom sa Cisti, bieli,
dezodorizuje a frakcionuje chladenim, ¢im ziskava Ciry svetloZIty
vzhlad a neutrédlnu voru. Tento produkt je bez GMO, bohaty na
omega-3 mastné kyseliny SDA a ALA a omega-6 mastné kyseliny GLA.
Olej zo semien echia je skvelou volbou pre vegetarianov a veganov a
ma idedlny profil mastnych kyselin. Po prvé, obsahuje dvakrét viac
omega-3 mastnych kyselin ako omega-6 mastnych kyselin, a preto
mobze pomdct vyrovnat pomer omega-6 a omega-3 mastnych kyselin.
A to je jeho hlavny rozdiel od vacsiny vegetarianskych olejov, ktoré
obsahuju nadmerné mnozstvo omega-6 mastnych kyselin. Po druhé,
olej zo semien hamachia obsahuje vzacnu omega-3 mastnu kyselinu
SDA, ktord sa v tele patkrat lepSie premiefia na EPA ako beZna
rastlinna omega-3 ALA, napriklad v [anovom semienku. Ale to nie je
vSetko. Olej zo semien Echium obsahuje aj cenni omega-6 mastnu
kyselinu GLA.

OLIVOVY OLEJ EXTRA TRIEDY

Spanielska odroda Picual bola vybran4 ako zdroj olivového oleja kvoli
jej bohatému obsahu omega-9 mastnych kyselin a velmi vysokému
obsahu antioxidantov. Na extrakciu tukov sa pouzivaju takmer zrelé
rastliny, z ktorych sa odstrafuju jadra, a na lisovanie za studena sa
pouZivaju iba makké plody, vysledkom €oho je extra kvalitny olej
obohateny o Omega-9 (kyselinu olejovu) s velmi vysokym obsahom
antioxidantov, nazyvanych aj polyfenoly (viac ako 750 mg/kg).s). Obe
latky sa vyznacuju svojimi prospeSnymi vlastnostami.sPolyfenoly
chrania Cerstvost BalanceOil+ Vegan vo flasi, ale ¢o je ddlezité,
dokaZu chranit aj vase bunky.a

VITAMIN Ds

Nas exkluzivny vegansky vitamin Ds(cholekalciferol) pochadza zo
Specialneho, organicky pestovaného rastlinného zdroja - lisajnika.
DokazZe uchovavat velké mnoZstvo prospesnych Zivin vratane
vitaminu D.s. Vitamin Dssa extrahuje a potom sa don prida trochu
kokosového oleja. Vitamin Dscertifikované pre vegetarianov a
samozrejme bez GMO.

PRIRODNE TOKOFEROLY

Rbzne druhy tokoferolov sa ¢asto pouzivaju v doplnkoch vyZivy ako
zdroj antioxidantov. Prirodné tokoferoly sa extrahuju z rafinovaného
destilatu séjového oleja bez GMO a dalej sa spracovavaju, a preto
neobsahuju s6jové bielkoviny. To znameng, Ze doplnok neobsahuje
alergény. ZloZenie zvy€ajne obsahuje: alfa-, beta-, gama- a delta-
tokoferoly.
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VEGANSKE ZDRAVIE

Teraz si kazdy moze dopriat vyvaZzenu stravu! Veganska strava je
Casto bohat3ia na urcité Ziviny, ako je vlaknina, vitamin C a
fytochemikalie. Ale tymto diétam €asto chybaju niektoré zakladné
Ziviny vratane vitaminu D a omega-3 mastnych kyselin. To znamens,
Ze pre veganov a vegetarianov je tazké dosiahnut rovnovahu
omega-6:3 mastnych kyselin a rovnako tazké je zabezpecit, aby
konzumovali dostatok EPA a DHA na dosiahnutie vyhod, ktoré tieto
ziviny schvalil EFSA. Populacné Stidie ukazali, Ze vegani maju nizsie
koncentracie omega-3 mastnych kyselin v krvi ako ti, ktori
konzumuju ZivociSne produkty.

Vegani mozu ziskat tieto esencidlne omega-3 mastné kyseliny EPA a
DHA konzumaciou obohatenych potravin alebo starostlivym
vyberom stravy, ktora tieto Ziviny obsahuje, nie je to viak
jednoduché. UzZivanie ALA m& maly vplyv na zvy3enie koncentracie
DHA v krvi, pretoZe hoci sa ALA v tele mdZe premenit' na EPA a DHA,
tato premena je dost neefektivna. Typicka miera konverzie je u Zien
nizSia ako 5 % a u muzov nizSia ako 2 %, takZe problém pretrvava.

Ale dnes existuje jednoduché rieSenie pre veganov, vegetarianov a
vlastne pre kazdého, kto chce alternativu k rybiemu oleju. Ryby
ziskavaju omega-3 mastné kyseliny zo studenovodnych morskych
rias. Tieto riasy obsahuju Cisté omega-3 mastné kyseliny s dlhym
retazcom, ktoré moézu ludia extrahovat a potom konzumovat.

Zinzino BalanceOil+ Vegan obsahuje tento olej z morskych rias s
omega-3 (EPA a DHA) a olej zo semien Echium, bohaty na omega-3
(SDA a ALA), omega-6 (GLA) a omega-9 (OA). Obsahuje tieZ extra
panensky olivovy olej z predzberu, bohaty na omega-9 (OA) a s velmi
vysokym obsahom polyfenolov. Obsahuje zna¢né mnoZstvo tohto
dblezitého vitaminu D a je 100 % vegansky.

Takto vam nas vegansky olej ponuka vSetky vyhody nasho bezného
BalanceOil+, vyrobeného z rybieho oleja. BalanceOil+ Vegan je
overeny, chraneny, u¢inny a bezpecny na regulaciu a udrziavanie
hladin kyselin EPA+DHA a rovnovahy omega-6:3 vo vaSom tele.
Konecne si kazdy mo6Ze dopriat vyvazenu stravu!

ROVNOVAHA TUKU ZA 120 DNI

NaSe certifikované laboratéria skimaju spravanie jedenastich
mastnych kyselin v krvi metédou ,suchej krvnej kvapky” a v tomto
ohlade je nasa databaza najvacsia na svete. Priemerny pomer
omega-6:3 u ludi, ktori neuzivaju doplnky s omega-3, je 12:1 pre
severnych Eurépanov, 15:1 pre ostatnych Eurépanov a 25:1 pre
Spojené Staty. Po 120 drioch pouZivania BalanceOil sa u vacsiny ludi
hladina tuku

v priemere klesa na 3:1.

MOZGOVA PRACA

Délezita tloha kyselin EPA a DHA pre normalnu funkciu mozgu
bola preukazana v klinickych studiach.i. Prijem DHA tehotnymi a
doj¢iacimi Zenami prispieva k normalnemu vyvoju mozgu plodov a
dojciat.1

Omega-3 mastné kyseliny s dlhym retazcom su nevyhnutné

pre nase zdravie aj pre zdravie dalSej generacie.

PRACA SRDCA

Délezita Uloha kyselin EPA a DHA pre zdravie srdca bola
preukazana v klinickych studiach. Prispievaju k normalnej
funkcii srdca.

IMUNITNY SYSTEM

BalanceOQil+ Vegan obsahuje vitamin Ds, ktord je nevyhnutnou
sucastou pre efektivne fungovanie imunitného systému.s

OCHRANA PRED OXIDACIOU

Hydroxytyrozol ziskany z oliv pomaha chranit krvné lipidy pred
oxidacnym poSkodenim pri konzumacii v davke 5 mg denne.sLipidy
su latky podobné tukom, ktoré sa nachadzaju v nasej krvi a tkanivach,
ako je cholesterol alebo triglyceridy, a ktoré hraju délezitd Glohu v
zdravi srdca.

HLAVNE VYHODY

Podporuje normdainu funkciu mozgus, kedze
denna davka obsahuje 1150 mg kyseliny DHA

Podporuje normalnu funkciu srdcaz, kedZe denna
davka obsahuje 780 mg kyseliny EPA a 1150 mg
kyseliny DHA

Podporuje normalnu funkciu imunitného systémus,
pretoZe denna davka obsahuje 20 mcg vitaminu Ds

Pomaha udrziavat optimalnu hladinu EPA a
DHA v tele

Pomaha udrziavat optimalnu hladinu
omega-6:3 mastnych kyselin v tele

Pomaha udrZiavat optimalnu hladinu polyfenolov
v tele a chranit'krvné lipidy pred oxidatnym
stresoms

Podporuje zdravie a normalnu funkciu oci, pretoze
obsahuje 1150 mg kyseliny DHAs

Podporuje normalnu hladinu triglyceridov v krvis,
zdravy krvny tlakia optimalne hladiny vapnika v krvi
1

Podporuje zdravie kosti,zsvaly,szuby14.
normalne bunkové deleniess, pretoZe denna davka

obsahuje 20 mcg vitaminu D 3
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BALANCEOIL-‘: VE,GANSKY:
ZDRAVOTNE VYHODY (EFSA)

1Kyselina DHA prispieva k normadlnej funkcii mozgu. Tvrdenie sa méZe vztahovat'len na
potraviny, ktoré obsahuju najmenej 40 mg DHA na 100 g a 100 kcal. Aby bolo toto tvrdenie
pravdivé, spotrebitel musi byt'informovany, Ze priaznivy ucinok sa dosiahne dennym prijmom
250 mg DHA. Konzumdcia kyseliny dokosahexaénovej (DHA) tehotnymi Zenami a dojciacimi
matkami prispieva k normdalnemu vyvoju mozgu plodu a dojcenych deti. Tehotné a dojciace
Zeny by si mali byt'vedomé, Ze priaznivy tcinok sa dosiahne dennym prijmom 200 mg DHA v
kombindcii s odporticanym prijmom omega-3 mastnych kyselin pre dospelych - 250 mg DHA a
EPA. Toto tvrdenie sa vztahuje len na potraviny, ktoré obsahuju najmenej 200 mg DHA na
dennd davku.

2Kyseliny EPA a DHA prispievaju k normadlinej funkcii srdca. Tvrdenie sa méZe pouZivat'len v
pripade potraviny, ktord je minimalne zdrojom EPA a DHA, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ
omega-3 MASTNYCH KYSELIN uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) & 1924/2006. Aby bolo
toto tvrdenie pravdivé, spotrebitel musi byt'informovany, Ze priaznivy ucinok sa dosiahne
dennym prijmom 250 mg EPA a DHA.

sVitamin D prispieva k normalnej funkcii imunitného systému. Tvrdenie sa méZe pouZivat’
len v pripade potraviny, ktord je minimdlne zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni
ZDROJ vitaminu D uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) c. 1924/2006.

4Polyfenoly olivového oleja pomdhaju chranit krvné lipidy pred oxidacnym stresom.
Tvrdenie sa méZe vztahovat'len na olivovy olej obsahujtici najmenej 5 mg hydroxytyrozolu
a jeho derivatov (napr. oleuropeinovy komplex a tyrozol) na 20 g olivového oleja. Aby bolo
toto tvrdenie pravdivé, spotrebitel musi byt'informovany, Ze priaznivy ucinok sa dosiahne
dennou konzumdciou 20 g olivového oleja.

sPrémiovy olej obsiahnuty v BalanceOil+ Vegan sa ziskava lisovanim za studena z plodov rodu
Picual, ktoré su specidlne vybrané pre ich vysoky obsah polyfenolov (viac ako 750 mg/kg). Bola
vykonand analyza a certifikdcia zdroja komponentov.

sKyselina olejovd (omega-9) je nenasyteny tuk. Nahradenie nasytenych tukov v strave
nenasytenymi tukmi pomdéha udrZiavat' normalnu hladinu cholesterolu v krvi.

7Tvrdenie, Ze potravina je bohatd na omega-3 mastné kyseliny, a akékolvek tvrdenie s
podobnym vyznamom sa méZe vztahovat'len na potravinu, ktord obsahuje najmenej 0,6 g
kyseliny alfa-linolénovej na 100 g/100 kcal alebo najmenej 80 mg stctu kyseliny
eikozapentaénovej a dokozahexaénovej na 100 g/100 kcal. Bola vykonand analyza a
certifikdcia zdroja komponentov.

sKyselina DHA prispieva k zdravému a uplnému zraku. Tvrdenie sa moZe vztahovat'len na
potraviny, ktoré obsahuju najmenej 40 mg DHA na 100 g a 100 kcal. Aby bolo toto tvrdenie
pravdivé, spotrebitel musi byt'informovany, Ze priaznivy ucinok sa dosiahne dennym
prijmom 250 mg DHA. Kyselina dokosahexaénovd (DHA) prispieva k normalnemu vyvoju ocf
u dojciat do jedného roka. Spotrebitelia by si mali byt'vedomi, Ze priaznivy ucinok sa
dosiahne dennym prijmom 100 mg DHA. Ak sa tvrdenie tyka vylepseného zloZenia,
potravina musi obsahovat aspori 0,3 % celkovych mastnych kyselin vo forme DHA.

9Kyseliny DHA a EPA udrZiavaju normdlnu hladinu triglyceridov v krvi. Toto tvrdenie sa vztahuje
len na potraviny, ktoré obsahuju 2 g EPA a DHA na dennt dévku. Aby bolo tvrdenie pravdive,
spotrebitel musi byt'informovany, Ze priaznivy ucinok sa dosiahne dennym prijmom 2 g EPA a
DHA. Ak sa tvrdenie vztahuje na vyZivové dopinky a/alebo obohatené potraviny, spotrebitelia
musia byt tieZ informovani o tom, Ze kombinovany denny prijem EPA a DHA by nemal
prekrocit’5 g. DHA udrZiava normdlnu hladinu triglyceridov v krvi. Toto tvrdenie sa vztahuje len
na potraviny, ktoré obsahuju 2 g DHA v dennej davke v kombindcii s kyselinou
eikozapentaénovou (EPA). Aby bolo toto tvrdenie pravdivé, spotrebitel musi byt'informovany,
Ze priaznivy Ucinok sa dosiahne dennou konzumdciou 2 g DHA.

Ak sa tvrdenie vztahuje na vyZivové dopinky a/alebo obohatené potraviny, spotrebitelia musia
byt 'tieZ informovani o tom, Ze kombinovany denny prijem EPA a DHA by nemal prekrocit'5 g.

10Kyseliny DHA a EPA pomahaju normalizovat krvny tlak. Toto tvrdenie sa vztahuje len na
potraviny, ktoré obsahuju 3 g EPA a DHA na dennt ddvku. Aby bolo tvrdenie pravdivé,
spotrebitel musi byt'informovany, Ze priaznivy tcinok sa dosiahne dennym prijmom 3 g EPA a
DHA. Ak sa tvrdenie vztahuje na vyZivové doplnky a/alebo obohatené potraviny, spotrebitelia
musia byt tieZ informovani o tom, Ze kombinovany denny prijem EPA a DHA by nemal
prekrocit’s g.

1Vitamin D prispieva k normdlinej hladine vapnika v krvi. Tvrdenie sa méZe pouZivat'len v
pripade potraviny, ktord je minimdlne zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni
ZDROJ vitaminu D uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

12Vitamin D podporuje zdravie kosti. Tvrdenie sa méZe pouZivat'len v pripade potraviny,
ktord je minimdalne zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ vitaminu D
uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

13Vitamin D prispieva k normdlnej funkcii svalov. Tvrdenie sa méZe pouZivat'len v pripade
potraviny, ktord je minimalne zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ vitaminu D
uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

14Vitamin D podporuje zdravie zubov. Tvrdenie sa méZe pouZivat'len v pripade potraviny,
ktord je minimalne zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ vitaminu D
uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

1sVitamin D sa podiela na procese delenia buniek. Tvrdenie sa méZe pouZivat'len v pripade
potraviny, ktord je minimdlne zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ vitaminu D
uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
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