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OCHOBHI BIAOMOCTI MPO LEANSHAKE OCHOBHI MEPEBAT
LeanShake - Lle cMaYHMin Ta NOXVBHWI 3aMiHHKIK
XI ans cxyaHeHHs'. BrukopuctoByiTe 110ro, Wwob
CKVIHYTW XVP | HAPOCTUTI M'SA31, @ TaKOX

P> CxypHeHHs'

36anaHcyBaTV CBIl MikpobioM Ans 340POB'A >  HapowyyBaHHs M's3iB2
KMLIeYHKa.
LeanShake 6aratuii 6inkom?® Ta xap4oBMMY P 36anaHcyBaHHA KULLIEUHVKA

BOIOKHaMM4, @ TakoX MICTUTL BITaMiHK, MiHepanu
Ta PAL IHWUX NOXUBHNX PEYOBUVH. BiH HE MiCTUTb
FAIKOTEHY Ta COl, MA€ YNbTPAHWU3KNA IIKEMIYHNA
iHAEKC/TNIKEMIYHNA HAaBaHTaXEeHHS | MICTUTb
TIIbKU HATypasibHi apoMaTm3aTopU.

P> YnbTpaHusbKUi rnikemiuHunia iHgekc/
rnikemiuHMn HaBaHTa)>XKeHHSA

p Bucokuii BMIcT 6inka® 3aBASAKN KOHLEHTpaTy
MoOJI04HOro 6inka, i3onaTy cMpoBaTKOBOro

Bnbepitb 04nH i3 ABOX YyA0BUX CMakIB - 6iska Ta neNTUAaM KonareHy
MNonyHnus Ta LLokonaa.

o P> Bucokuin BMIiCT KNiTKOBMHU* 3aBASAKU CyMiLli
Cknaga;: 16 x 30 r (nopuinHi nakeTn) BoNOKOH ZinoBiotic y
P> VYcboro 231 KKan Ha nopuito

p MigconopykyBadi Ta apomaTmsaTopm 3
HaTypanbHUX aKepen

»> bes rnoTeHy

> [>xepeno 25 BiTamiHiB Ta MiHepanis
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IHOOPMALIA MPO MPOAYKT

PEKOMEHAALIA LLOAO0 BUKOPUCTAHHA: Smiwante 2 x 301
nopoLuky 3 250 mn Boam abo 30 r nopotuky 3 250 Ma Monoka abo
MUIA3NBbHOrO MOMIOKa | CTPYCITb Y NASALLL ANS KOKTENNIB NPOTArOM
KINBKOX CeKyHZ.

ANA CXYAHEHHA: 3amiHa ABOX OCHOBHMIX LLOAEHHWX MPUAOMIB
i MpW AJETi 3 0OMeXeHO KanopiiHICTIO 3aMiHHIKaMK iXXi cnprse
3HVXKEHHIO Baru.

AnAa NIATPUMAHHSA BATW: 3amiHa OAHOMO 3 OCHOBHMX
LLIOAEHHUX NPUOMIB i MPW AIETi 3 0OMEXEHHAM KaNopiiHOCTI
3aMIHHMKOM Xi CrpUAE NIATPUMLI Bary Nicns i 3HUXEHHS.

MONEPEAXKEHHA: Llelt npoayKT NOBMHEH BYTN YaCTUHO
MOCTIIHOro NnaHy 36a1aHCOBaHOro XapyyBaHHA Ta PeryapHX
BMPaB 415 JOCATHEHHA CTINKNX pe3ynbTaTis. Baxinso
NIATPVYMYBATV aeKBaTHE CMOXUBaHHA PiANHN. Baxnnso
[OTPUMYBATUCA LIX BKA3IBOK.

Mepes BUKOPUCTaHHAM LibOro nNpoaykTy abo byab-aKkol nporpamu
KOHTPOJIKO Barki peKOMeHAYETLCA MPOKOHCYIbTYBaTNCA 3 JliKapeM.
Llen npoAyKT He NoBUHEH BNKOPNCTOBYBATNCA AiTbMU A0
YOTMPBOX POKIB ab0o XiHKaMK, ki BariTHi abo roAyroTb rpyabMU,
abo NoAbMY 3 po3najamMm xapyosoi noseaiHkn, Ocobwu i3
3aXBOPHOBAHHAMY He MOBWHHI BUKOPUCTOBYBATK Liel MpoayKT 6e3
KOHCyNbTaLii 3 nikapeM.

3BEPITAHHA: 36epiratn y cyxomy Ta MpOXOA0AHOMY NMOMeLLKaHH
Y 3aKPUTUX NakeTykax.

IHFPEAIEHTU (MONYHWULA): 13019T CPOBATKOBOrO 6inka,
KOHLeHTpaT MOJIOHYHOr O bifika, MOPOLLOK COKY KOKOCOBOI NanbMu,
NenTuA KonareHy, NopoLloK capaopoBoi onil, CTIMKnA 40
TpaBNeHHA KpOXMalsb, HaTypanbHU apoMaTtin3atop (MoayHULUs),
NNAHa oNig, UMTpat Kanito, docdhaTt kanbLiro, docdaT kanito, ynTtpat
nipodocdart, cynbdat MapraHuto, cynbdGat UnHKy, cynbdaT migi,
AoAns Kanito, CeneHiT HaTpito, XI0PUA XPOMY, MONIBAAT HATPItO,
Macno Tpurnitepuais cepeaHboro narurora (MCT), mopoLuok
NYLIAUHHA NOAOPOXHNKA, OeTa-rNtoKaHN 3 BIBCAHNX BUCIBOK,
Mac/0 NopoOLLOK, MOPOLLOK Mejy, KcaHTaHoBa kame/b (E415),
MOPOLLOK eKCTPaKTy aHaHaca (bpomesaliH), MopPOLLIOK eKCTPakTy
nanai (nanaiH), ackopbiHoBa KMC0Ta, HIKOTUHaMiA, Tokodepon,
NaHTOTeHaT KanbLito, pnbodnasin, TiamiH, rigpoxnopus nuon,
xonekanbumdepon, LiaHokobanamiH, TpukansLinpocoar,
MOPOLLOK YepBOHOTrO bypsAKka (bapBHWK), NiACONOAXYBaY (FNiKO3MA
cTeBil). MicTTb MONOKO.

IHFPEAIEHTU (LUOKOJAA): 13015T CMPOBATKOBOTO OiNKa,
KOHLEeHTPaT MOJIOYHOrO bifika, MOPOLLOK COKY KOKOCOBOI NanbMu,
nenTua KonareHy (61yayni), NopoLwwok cadpopoBoOI ONii, CTIAKINKA
[10 TPaBEHHSA KPOXMa/lb, Kakao-MopoLLOK, SNAHa ONid, LMTpaT
kanito, docdat kanbLito, docdat kaniro, Ly 3anizo nipodocdar,
cynbaT MapraHuto, cynbdaT UMHKy, cynbdat Migi, Mo Kanito,
Ce/IeHIT HaTpIro, X10PWA XPOMY, MONIBAAT HATPIO, Maco
Tpuraiyepnais cepeaHboro nadurora (MCT), MOpoLOK NYLUMUHHSA
NOLOPOXHMKa, 6eTa-rNtoKaHM 3 BIBCAHNUX Bigpyo , N060A.
MOPOLLOK, MOPOLLIOK KOKOCOBOI Ofii, MOPOLLOK MeJy, KcaHTaHoBa
kameab (E415), NOPOLIOK ekCTpakTy aHaHaca (bpomenariH),
MOPOLLUOK eKCTPaKTy Nanani (nanaiH), ackopbiHoBa K1CNoTa,
HIKOTMHaMig, Tokodepon, NaHTOTeHaT KanbLiro, pubodnasiH,
TVaMUH , BIOTWH, xonekanbumndepon, LiaHokobanamiH,
TpuvikanbuiidocdaT, niaconoaxysad (rnikosung ctesii). MicTuTb
MOJI0KO.

II-
EIEE Hopse3bka dopmyna. BupobneHo y Hopserii.

XapuoBa LjiHHiCTb Ha 100g 30g
Bcboro kanopili 385 keal (1623 k))115 keal (487 k))
[poreiH 37¢ 11¢
Byresoan 30g 9g
i3 HIX LyKOp 11g 3g
Bcboro xupis 10g 3g
i3 HIX_HACYEHHI Xu1pu 5¢ 15¢
i3 HIX_MOHOHEHACUYEHHI X1pK 3g 09¢g
i3 HUX_MOAIHEHACYEHHI XnpK 1g 0.3g
XapyoBi BONIOKHA 12¢ 35¢
Cinb 138 04g
BitamiHu (*) (*)
Biramin A 587ug 84 176pug 25
Biramin D 4ug 73 1dug 22
Biramit  C 5Img 114 154mg 34
Biramin £ I9mg 83 2.6mg 26.5
TiamiH Tmg 73 0.25mg 22
Pubodnasix Tmg 64 0.3mg 195
HiaLuh 12mg 65 3.5mg 19.5
[1aHTOTEHOBA KNCIOTA 3mg 98 09mg 30
Biramit  Bg Img 68 0.3mg205
biotnn 15pg 98  4.4pg 30
Qoniesas knuota 147pg 73 4dpg 22
Biramit By, Typg 105 0.3pg 315
Minepanu
Kanbujit 587mg 84 176mg 25
dochop 513mg 93 154mg 28
Mariit 147mg 98 44mg 30
3anizo 10mg 64 31mg 20
LInHK mg 77 21mg 23
Migb Tmg 67 02mg 20
Nog 1M0pg 85  33ug 25
MapraHeLb Tmg 8 03mg 22
Xpom 29pg - ug -
Cenen Apg 73 12pg 22
Kaniti 1507mg 49 452mg 15
MonibgeH 37pg - 1Mpg -

(*) % BuxigHoi BeAMUMHIN /
AKICTb + CUMHEPTIA = PE3YJIBTAT

[lo cknagy LeanShake BXxoasTb HalikpalLli AOCTYMHi 6inku, BONOKHA,
XNPHI KNCNOTY, BITaMiHW Ta MiHepani ans 3abesneveHHs
ONTUMaNbHOro epekTy Mpu CXyAHEHHI Ta 3aHATTAX CMOPTOM.

CXYAHEHHA

LeanShake - Lie NpoayKT-3aMiHHVIK X, CneLianbHO po3pobaeHnii
[N19 3aMiHW OAHOTO ab0 AeKiNbKOX NPUIAOMIB iXi B AeHb ANs
3HMXKEHHSA! abo NiATPUMKM® Baru. Lie noxvBHa iXa,
BUrOTOBNEHA 3 HAaMKPaLLMX AOCTYMHUX IHFpeaieHTIB;
BUCOKOSKICHI BIKM, MN'ATb XapYOBUNX BONOKOH, PI3HI XMPHI
KMCNoTW Ta 25 pisHMUX BiTaMiHIB Ta MiHepanis. BiH 3abe3neuye
BaC yCiMa MOXVBHVIMI PEYOBUHAMW, AK1X NOTpebye BaLLl
OPraHi3M, i MICTUTb MeHLLe KaNopii, HiX Ball 3BMYaNHWN
NPUNOM iXi.

HAPOLLYBAHHA M'A3IB

BiNkK CNpursitoTb 3pOCTaHHI0 M'A30BOT Macy Mig Yac TpeHyBaHb?. 1o
cknagy LeanShake BxoaaTb HalikpalLi AOCTYMHI Ha pUHKY Binku.
[eski 3 MiHepanis, a TakoX Aeski BiTaMiH1 MatOTb KOPUCHI
BNACTNBOCTI, MOB'A3aHi 3 HOPMaNbHOM GYHKLIED M'A3iB.
LeanShake Takox MOXHa BXMBaTW K 6€3KOLUTOBHWI MPUIAOM iXi
[0 abo nicng Gi3nNYHMX BMNPaB.

BATAHCYBAHHA KNLLEYHUKA

Xapuosi BoNOKHa B LeanShake Taki x, sk y ZinoBiotic, i CTUMyNro0Tb
3POCTaHHSA KOPUCHMX 6aKTepiit y BCiX YacTHaX TOBCTO! KMLLKN.
KopucHUM b6akTepiaM NoTPibHI xapyoBi BONOKHA SK iXa, 06
3aNMLLIATUICA 340POBVMY | MepepoCcTaT MeHLL 3aTpebyBaHi
6akTepii. KopucHi 6akTepil 6epyTb yuacTb y 6araTbox BaXImMBMX
byHKUiSX opraHi3My, Takmnx aK depmeHTaLia HenepeTpaBneHoT iXi,
BMPOOHMLITBO BITaMiHIB Ta HaBYaHHSA HALLOT iIMyHHOT CUCTEMM.
30pOBUI KNLLEYHNK HEOBXIAHWIA ANS 340POBOro Tina.
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3AABU MPO 340POB'A LEANSHAKE
(EFSA)

3amiHa 08ox nputiomis ixi Ha OeHe npu diemi 3 06MexXCEeHOK KaNOPILHICMIO 3aMIHHUKaMU Dl
CNPUSIE 3HUXCEHHIO 8a2U. [J151 HAOAHHS 8UMO2aM Xxap4osuli NPodykm nosuHeH gidnosidamu
cneyugikayism, suknaderum y Jupekmusi 96/8/€C w000 xap4osux npodykmie 8idnogioHo 0o
cmammi 1(2)(b) yiei Jupekmusu. /s 00cszHeHHS 3a518/1eH020 epekmy cid WOOHS
3aMiH8aMU 080 10U 3aMIHHUKAMU i,

2Binok cnpusie 3p0CMaHHI M'3080i Macu. binok cnpusie nidmpumyi M's3080i Macu. 3asea
MOJice 6ymu 8UKOPUCMAHA MiabKU 0/ Xap4yo8ux NPodyKkmis, ki € NpUHAlMHI Oxcepenom
6inka, Ak 3a3Ha4eHo 8 nyHkmi [DKEPEJIO BIJIKY, sk 3a3Ha4eHo 8 Jodamky 0o PeznameHmy (€C)
Ne 1924/2006.

3A 305180 NPO Me, Wo xap4yosutli npodykm Micmume 8eauKy Kinekicme 6isika, i 6yde-sike
meepaieHHs, sike Moxe Mamu Make Came 3Ha4YeHHs 05 CNOXUBAYa, MOXe 6ymu 3pobaeHO
Juwie 8 moMy eunadky, Ko He MeHuwe 20% eHepeemuyHOI yiHHOCMI Npodykmy
306e3ne4yemecsi HiKOM.

“4A 305180 NPO Me, Wjo xap4osull NPodykm Micmume 602amo KAimKo8uHU, i 6yOb-sike
MeepOeHHS, sKe MOXe MamUu Make X 3Ha4YeHHs 0718 CnoXU8aya, Moxe 6ymu 3p06/1eHO
minbku 8 momy 8Unadky, AKU4O NPOOYKM Micmume He MeHue HiX 6 2 kaimkosuHu Ha 100 2
ab0 He MeHwe HixX 3 2 knimkosuHu Ha 100 kkan. .

SBimamiH D cnpuse nidmpumui HopmansHoI pyHKUII M'a3ie. 3as8a Moxe 6ymu sUKopuCmaHa
minsku 041 xap4yosux Npodykmis, ki € NpUHAliMHI Oxcepenom simamiy D, ik 3a3Ha4YeHO 8
3ameepoxcerHHi PKEPEJIA Bimaminy D, sk 3a3Ha4eHo 8 Jodamky 0o PeznameHmy (EC) Ne
1924/2006.

63amiHa 00Ho20 WodeHHO20 npuliomy idici npu diemi 3 06MedlceHO KanopitHICMIO
3aMIHHUKOM DX cnpusie nidmpumyi azu nicis 8mpamu 8aeu. xap4osi npodykmu eidnosioHo
do cmammi 1(2)(b) yiei Aupexmusu. [nsi docseHeHHs 3as181eH020 edekmy 00UH npuliom iici
IO WOOHS 3aMIHK8AMU 3aMIHHUKAMU 1.

"MaeHid cnpusie HopmaneHit pobomi m'ssig. 3as8a Moxce 6ymu 8UKOPUCMAHA MinbKU 045
XapyoB8UX NPOAYKMIB, SiKi € NPUHAUMHI OXepenoM MAzHIk, SK 303Ha4eHO y 3ameepoXeHHI
/PKEPEJIO MATHIFO, sik 3a3HakeHo y Jlodamky do PeenameHmy (€C) Ne 1924/2006.

EMapeareus cnpusie nidmpumyi HOPMaaLHUX KICMOK. npemen3is Moxe Bymu 8UKOPUCMAHa
minsku 0115 Npodykmy, kUl € Ha 0CHo8I dxcepe, Lujo 3Haxooumecs 8 npemesii JPKEPE/IO
MATHIFO-CIFO, sik onucaHo & Jodamky do PeaaameHmy (€C) Ne 1924/2006.

9. . . . . .
binok cnpusie nidmpumyi HOPMALHUX KICMOK. NPemeH3isi Modxice 6ymu 8UKOPUCMAHQA MiNbLKU
07151 NpodyKmie, Ki € Ha OCHOBI OXcepen CUPOBUHU, 5K y npemeH3id.

"ALA cnpusie nidmpumMyi HOPMALHO20 PiBHS X0NECMEPUHY 8 KpOo8i. 3as8a Moxce bymu
8UKOPUCMAHA MiNbKU 045 Xap4osux npodykmis, ki € npuHatimHi Oxcepenom ALA, sk
3a3Ha4eHo y 3as18i [DKEPESIO XUPHWX KMC/IOT OMETA 3, sik 3a3HayeHo 8 Jodamky 9o
PeznameHmy (EC) Ne 1924/2006. Cnoxcusayesi Mae 6ymu Ha0aHo iHpopMayito npo me, Ujo
KopucHul epekm 90cA2aeMbCA NPU UJOOeHHOMY 8Xu8aHHI 2 2 AJIK.

"' 3awmira Hacuderux JHUpi8 HeHaCUYeHUMU XUpaMU 8 payioHi cnpusie niompumyi
HOPMQA/6HO20 pigHs xonecmepuHy 8 kposi (MHXK i [THXK - ye HeHacuyeHi xupu). 3ag8a
MOXce 6ymu 8UKOPUCMAHA Auwle 0/151 Xap408UX NPOOYKMIg 3 8UCOKUM 8MICMOM HeHACUYeHUX
HUPHUX KUCAOM, 5K 33HAYeHO y 3a518i npo BUCOKMV HEHACUYEHWI XUP, sk 3a3HauerHo &
Jodamky 0o PeznameHmy (€C) Ne 1924/2006.

"“Bema-aniokaru cnpusrome NIOMPUMY| HOPMANEHO20 PigHSA X0NeCmepuHy 8 Kposi. 3a48a
MOJice 6ymu 8uKOPUCMAHA MinbKU 0415 Xap4Ho8uUX NPOdykmis, siki Micmame npuHadmHi 1 2
6ema-2/1loKaHI8 3 8i8Ca, BIBCAHUX BUCIBOK, IYMEHIO, AYMIHHUX BUCIBOK A6O 3 Cymiluels Yux
Oicepen Ha KiNbKicHO 8U3HaYeHy nopyito. s nidmeepoxeHHs npemeHsii cnoxcusayesi c1id
Hadamu iHpopmayiro npo me, wo cnpusmauguli epekm oca2aemsCs NPU UOOEHHOMY
CNONCUBAHHI 3 2 6ema-2/10KaHI8 3 8i8Ca, BIBCAHUX 8UCIBOK, AYMEHIO, AYMIHHUX BUCIBOK a6O i3
cymiwels yux bema-NoKaHis.

13 . . .
IHwi 8imamiHu ma miHepanu

BimamiH A cnpusie HopMansHIl GyHKUT iMyHHOI cucmemu. 3a58a Moxce 6ymu sUKOPUCMAaHaA
minsku 041 xap4yosux Npodykmis, ki € NpUHALMHI Oxcepenom eimamiHy A, siK 3a3Ha4eHO 8
3as58i [DKEPEJIA eimamiHy A, Ak 3a3Ha4eHo 8 Jodamky 00 PeznameHmy (€C) Ne 1924/2006.

BimamiH C cnpusie HOPMAn6HOMY YMBOPeHH!O KONG2eHY 0151 HOPMANbHOI $yHKUIT KICMOK.
3asi8a MOXCe bymu 8UKOPUCMAHA MifbKu 045 NPOOYKMI8 Xap4y8aHHS, AKI € NPUHAUMHI
Oxcepenom eimamiHy C, sk 3a3Ha4eHo e 3aa8i [PKEPEJIA eimamiHy C, sk 3a3Ha4eHo 8 Jodamky
0o Peznamermy (€C) Ne 1924/2006.

Bimamin C cnpusie HopmansHitl gyHKUl iMyHHOI cucmemu. 3as8a Moxce 6ymu 8UKOPUCMAHA
minsKu 0418 NPOOYKMie Xap4yeaHHs, AKi € npuHaliMHi Oxcepenom eimamiHy C, K 3a3Ha4eHO y
3as8i [PKEPEJIA simamiHy C, sk 3a3Ha4veHo & Jodamky 0o PeznameHmy (€C) Ne 1924/2006.

BimamiH D cnpusie nidmpumyi HOpManeLHO20 CMAHy KICMOK. 30560 Mo 6ymu UKOPUCMAHA
minsKu 041 xap4yosux Npodykmis, ki € NpUHAlMHI Oxcepenom simamiy D, ik 3a3Ha4YeHo 8
3as8i [DKEPEJIA eimamiHy D, sik 3a3Ha4eHo e lodamky 0o PeznameHmy (€C) Ne 1924/2006.

BimamiH D cnpusie HopmaneHiti pobomi iMyHHOI cucmemu. 3a518a MOiCe bymu 8ukopucmaHa
mineku 015 NpodyKmis Xap4y8aHHs, ki € npuHaliMHi Oxcepenom simamiHy D, K 303Ha4eHO 8
3as8i [DKEPEJIA eimamiHy D, sik 3a3Ha4eHo e Jlodamky 0o PeznameHmy (EC) Ne 1924/2006.

Bimamin D cnpusie HopmansHil ¢yHKyil iMyHHOI cucmemu y dimedl. 3asiea Moice 6ymu
8UKOPUCMAHA Minbku 051 NPOOyKMie Xap4y8aHHS, siki € npuHaliMHI Oxcepenom simamiHy D,
Ak 3a3HaYeHo 8 3asi8i [PKEPEJIA eimamiHy D, Ak 3a3Ha4eHo 8 odamky 0o PeanameHmy (€C) Ne
1924/2006.

BimamiH E cnpusie 3axucmy KAimuH 8id okuC1108an6H020 cmpecy 3aa8a Modice 6ymu
8UKOPUCMAHA MiNbKu 0151 Xap408UX NPOOYKMI8, AIKI € AK MiHiMym dxcepenom simamiHy E, sk
303HaYeHo 8 nyHkmi popmyau [XXEPE/IO flodamok do Peznamermy (€C) Ne1924/2006.

TiamiH cnpusie HOPMALHOMY eHepaemu4HoMy Memaboi3my. 3as8a Modice bymu
8UKOPUCMAHA MiNbKU 045 Xap408uX NpoOyKmie, ki € NpuHatiMHi Oxcepenom miamity, Ak
303HaYeHo 8 nyHkmi [PKEPEJIO Tiaminy, Ak 3a3Ha4eHo 8 Jodamky 0o PeznameHmy (EC) Ne
1924/2006.
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PubognasiH cnpusie HOPMALHOMY eHepaemu4yHOMy Memaboi3My. 3as8a Moice bymu
8UKOPUCMAHG MiNbKU 015 Xap4YOB8UX NPOOYKMI8, AKI € K MiHiMyM Oxepenom pubodaasiHy, Ak
3a3HayeHo 8 nyHkmi [DKEPE/IO pubognasiHy, sik 3a3Ha4eHo 8 Jlodamky do PezaameHmy (€C)
Ne 1924/2006.

HiayuH cnpusie HOPMA/ILHOMY eHep2emuyHOMy Mernaboiamy. 3a56a moxice bymu
8UKOPUCMAHA Miflbku 0151 Xap4Y08UX NPodyKmis, ki € NPUHAUMHI Oxepenom HiayuHy, K
303HaYeHo 8 nyHkmi PKEPEJIO HiayuHy, sik 3a3HaqeHo e Jodamky do PezaameHmy (€C) Ne
1924/2006.

[laHMOMeHo8a KUCAOMA CNPUSE HOPMAALHOMY eHep2emuYyHoMy Memaboniamy. 3a58a Moxe
6ymu 8UKOPUCMAHA MiNbKU 0/11 Xap408UX NPOdyKmis, AKi € npuHaliMHi dxcepesom
NAaHMOoMeHo80I KUCIOMU, 5K 3a3Ha4eHo 8 nyHkmi [PKEPE/IO [laHmomeHo8oi kuciomu, Ak
3a3HayeHo 8 lodamky 9o PeznameHmy (€C) Ne 1924/2006.

BimamiH B6 cnpusie HopMansHil pobomi iMyHHOI cucmemu. 3aa8a Moxce 6ymu 8UKOPUCMAHA
Mineku 014 Xap4osux npodykmis, ski € npuHatiMHI Oxcepenom simamiHy B6, Ak 303Ha4eHo 8
nyHkmi [DKEPEJIA BimawmiHy B6, sik 3a3Ha4eHo & fodamky 0o PeaaameHmy (€C) Ne 1924/2006.

biomuH cnpusie HOPMALHOMY eHepaemu4YHOMy Memaboniamy. 3asiea Moice bymu
BUKOPUCMAHA MiNbKU 015 Xap4Y08UX NPOAYKMIS, SIKI € AK MiHiMyM Oxcepenom 6iomuHy, sk
3a3HayeHo 8 nyHkmi [DKEPE/IO 6iomuHy, sk 3a3Ha4eHo 8 Jodamky do Peznamermy (€C) Ne
1924/2006.

doniesa kKucroma cnpuse HopManeHiti gyHKYil iMyHHOI cucmemu. 3asea Moxce bymu
8UKOPUCMAHA MifbKu 0/151 Xap408UX NPOdyKmie, AKi €, NpuHaliMHi, dxcepenom ¢oniegoi
Kucnomu, sk 3a3Ha4eHo y 3ameepodiceHHi [DKEPE/IO ®oniesoi kuciomu, ik 3a3Ha4eHo y
Jodamky do PeznameHmy (€C) Ne 1924/2006.

BimamiH B12 cnpusie HopmMansHil pobomi imyHHOI cucmemu. 3as8a modxce
8UKOPUCMOBYBAMUCA MifbKU 041 Xap4Y0o8UX NPOOYKMIs, siki € NpUHALIMHI Oxcepenom
simamiHy B12, Ak 3a3Ha4eHo 8 nyHkmi [DKEPEJIA simamiHy B12, sk 3a3Ha4eHo 8 Jodamky 0o
PeznameHmy (€C) Ne 1924/2006.

Kaneyitl cnpuse HopmaneHit @yHKuii m'asie. 3aa8a Moxe 6ymu 8UKOPUCMAHA MineKu 05
Xapyo8uUX NPOOyKMIs, ki € NPUHAlMHI Oxcepenom Kaneyito, K 3a3Ha4eHo 8 nyHkmi [XKEPE/IO
Kansyito, sik 3a3Ha4eHo 8 Jooamky 0o Peznamermy (€C) Ne 1924/2006.

Pochop cnpusie HOPMANLHOMY eHep2emuYHOMy MemabonisMy 3asea Moxe 6ymu
8UKOPUCMAHA MIiNbKU 0/151 Xap408UX NPodykmis, AKi € npuHalMHi dxcepenom pocopy, sk
3a3HayeHo 8 nyHkmi [DKEPE/IO ®OCOOPY, sik 3a3Hak4eHo 8 Jodamky 0o PeznameHmy (€C) Ne
1924/2006.

MazHili cnpusie HopmansHOMY eHepaemu4HoMy MemaboAiamy. 3asea Moxce bymu
8UKOPUCMAHA MiNbKU 015 Xap4YOB8UX NPOOYKMIS, AKI € NPUHAUMHI OXepenomM MazHik, K
3a3HayeHo 8 nyHkmi [DKEPE/IO mazHito, sik 3a3Ha4eHo 8 ooamky 0o PeznameHmy (€C) Ne
1924/2006.

3071130 CNpUSE HOPMASILHOMY eHepaemu4HOMy Memaboimy. 3as86a Moice bymu
8UKOPUCMAHG Mifbku 07151 Xap4Y08UX NPOOYKMI8, AKI € NPUHAUMHI OXepenom 3ani3a, K
303HaYeHO 8 nyHKmMI 3ameepdxcerHs [PKEPE/IO 3ani30, sik 3a3Ha4eHo & Jodamky 9o
PezanameHmy (€C) Ne 1924/2006.

3ani30 cnpusie HopmaneHili pobomi iMyHHOI cucmemu. 3a58a MOXce 6ymu 8UKOPUCMAHA
minebku ujo00 Xap4o8uUX NPOOYKMIs, siki € NPUHALIMHI OXcepenom 3ai3a, K 3a3Ha4eHO y
3ameepoceHHI [PKEPEJIA, sik 3a3Ha4eHo 8 Jooamky 0o PeanameHmy (€C) Ne 1924/2006.

LuHk cnpusie HopmaneHit pobomi iMyHHOI cucmemu. 3as8a MOice 6ymu 8UKOPUCMAHA
mineKu 015 Xap4o8ux Npodykmis, ki € NPUHAUMHI 0xcepenom YUHKY, K 3a3HA4eHO 8 NyHKMI
JDKEPEJIO LuHKy, K 3a3Ha4eHo 8 Jodamky 0o Peznamermy (€C) Ne 1924/2006.

L{uHK cnpusie nidmpumyi HOpManeHO20 CMaHy KICMOoK. 3a58a Moxce 6ymu 8UKOPUCMAHA
mineku 041 Xap4osux npodykmie, sKi € NPUHALIMHI 0xcepenom YUHKY, K 303Ha4eHO 8 NyHKmI
LDKEPEJIO YuHKy, sk 3a3Ha4eHo 8 Jodamky 0o PeznameHmy (€C) Ne 1924/2006.

Mide cnpusie HopmaneHOMY eHepaemu4HOMy Memaboiamy. 3aA8a Moxce bymu 8UKOPUCMAHA
mineku 014 Xap4osux npodykmie, sKi € NPUHAtiMHI Oxcepenom midi, Ak 3a3HaYeHO y
meepodiceHHi. ) Ne 1924/2006

Midb cnpusie nidmpumui HOPMAALHUX CNOAYYHUX MKAHUH. 305180 MOJCe bymu 8UKOpUCMaHa
Mineku 0/ Xap4osux Npodykmie, ski € NPUHAtiMHI Oxcepenom midi, Ak 3a3HaYeHO & NyHKMI
JDKEPEJIA Mids, sik 3a3Hak4eHo 8 Jooamky do PeznameHmy (€C) Ne 1924/2006.

V100 cnpusie HOpMansHOMY eHepaemuyHoMy Memaboiamy. 3asea Modxe bymu 8UKOPUCMAHa
Mineku 05 NPOOYKMI8 XapHyBAHHS, ki € sK MiHiMym Oxcepenom Uody, Sk 3a3HAYeHO & nyHKMI
JKEPEJIO Mody, sik 3a3HauerHo e odamky do Peznamermy (€C) Ne 1924/2006.

MapaaHeys cnpusie HOPMANLHOMY eHep2emuy4HoOMy Memaboiamy. 3as8a Moxe bymu
8UKOPUCMAHA MiNbKU 0/11 Xap408UX NPOOYKMI8, AKI € K MiHiMyM 0Xepenom MapaaHyto, AK
303HaYeHo 8 nyHkmi PKEPEJIA midi, sk 3a3Ha4eHo 8 Jodamky 0o PeznameHmy (EC) Ne
1924/2006.

MapaaHeyb cnpusie HOpPManLHOMY YMBOPEeHH!O CNOMYYHOI MKaHUHU. 3aA8a Moxce 6ymu
8UKOPUCMAHA MiNbKU 015 Xap4YO8UX NPOOYKMIS, AIKI € AK MiHiMyM OxepesnoM MOp2aHUH, K
3a3HayeHo 8 nyHkmi [DKEPE/IO mapaaHyto, sik 3a3HaqeHo 8 Jlodamky do PeznameHmy (€C) Ne
1924/2006.

Xpom cnpusie nidmpumyi HOpMAALHO20 PIBHS 2/1KOKO3U Y KPOsi. 3a58a MOice
suKopucmosysamucsa mineku ons xap4osux flpOBmelG, SIKI € prLIHGﬁMHI aycepe/rom
MpPUBANEHMHO20 XPOMY, AK 3a3Ha4eHO 8 nyHkmi [DKEPE/IO Xpomy, sk 3a3Ha4eHo 8 Jodamky
0o PeznameHmy (€C) Ne 1924/2006.

CesleH cnpusie HOPMAALHIL Po6OMI iMyHHOI cucmemu. 3as8a MoXce 6ymu 8UKOPUCMAHA
mineKu 018 Xap4o8ux Npodykmie, ki € NPUHAUMHI Oxcepenom ceneHy, ik 3a3HaYeHO 8
3ameepoxceHHi [PKEPEJIO ceneHy, sik 3a3HayveHo 8 Jodamky oo PeznameHmy (€C) Ne
1924/2006.

Kanili cnpusie HopmaneHitl gyHKYii M'a3ie. 3aa8a Moxce 6ymu 8UKOPUCMAHA Minbku 0151
Xapyo8UX NPOOYKMIe, ki € NPUHAUMHI Oxepenom Kaniko, Sk 3a3Ha4eHo 8 nyHkmi PKEPE/IO
Kanito, sik 3a3HayeHo e Jodamky 0o PeanameHmy (€C) Ne 1924/2006.

Moni60eH cnpusie HopMaaLHOMY Memaboiamy Cipo-amiHOKUCI0m. 3as8a Moxe bymu
BUKOPUCMAHA MiNbKU 015 Xap4YOB8UX NPOOYKMIS, SiKI € NPUHAUMHI O%Cepenom Moni6oeHy, sk
3a3HayeHo 8 nyHkmi [DKEPE/IO Moni6dery, sik 3a3Ha4eHo 8 Jooamky 0o PeznameHmy (€C) Ne
1924/2006.

ZINZINO






