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BALANCEOIL+ AQUAX

PRIRODNY VYVAZENY DOPLNOK STRAVY S POLYFENOLMI A OMEGAMI

ZINZINO

BALANCEOIL+

2500 mg 1300 mg 700 mg m 700 mg
NA12ML NA12ML NA 12 ML NA 12 ML

SIOICL

VHODNE PRE BEZ GMO KOMPONENTY
KETO DIETY PRIRODZENY POHREB
JENNYA

VLASTNOSTI BALANCEOIL+ AQUAX

BalanceOil+ AquaX je prelomom vo vede o omega-3
mastnych kyselinach. AquaX je forma BalanceOilu
obsahujuca Aquacelle, unikatny prirodny emulgator, ktory
rozpusta BalanceQil vo vode. To vyrazne zlepSuje chut,
konzistenciu a v mnohych pripadoch aj vstrebavanie
omega-3 mastnych kyselin. Jednoducho zmie3ajte svoju
dennu davku BalanceOil+ AquaX s vodou alebo inou

studenou tekutinou podla vasho vyberu a pocitte, ako chut

a konzistencia rybieho oleja prakticky zmiznu. Jednoducho
pretrepte flaSu, potom nalejte, premieSajte, vypite a
vychutnaijte si!

Obsah:300 ml

PRIRODNE ZLOZKY

P Rybi olej ziskany z malych ryb ulovenych vo
volnej prirode
P Extra panensky olivovy olej lisovany za studena

» Emulgator Aquacelle vyrobeny z
prirodnych zloZiek

» Obsahuje iba prirodné arémy
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OCHRANA POLYFENOLOV

Chrani vaSe bunky pred oxidaciou. Polyfenoly
olivového oleja pomahaju chranit krvné lipidy pred
oxidacnym poSkodenim.s

OBNOVTE ROVNOVAHU
Obnovte hladinu omega-6:3 mastnych kyselin vo
vaSom tele na pomer 3:1 uz za 120 dni.

VYZIVA NA ZAKLADE ANALYZY Pozrite si svoje
individualne vysledky pred a po analyze.

EXTREMNE CISTY

Doplnok stravy prechadza molekuldrnym testovanim na
toxiny, ¢im sa zabezpecuje Cerstvost, bezpecnost a Cistota
jeho zloZiek.

VYZIVA NOVEJ GENERACIE Doplnkové zloZenie, ktoré
podporuje normalnu funkciu srdca,.mozogia imunitny
systéma.

OBAVY O BUDUCNOST, UZ DNES Vyberom BalanceQil+
podporujete integritu ocednskeho ekosystému a
konzumujete produkt ziskany z ryb ulovenych
udrzatelnym spbésobom v ich prirodzenom prostredi.
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DOPLNUJUCE INFORMACIE

Nutri¢na hodnota a obsah: 7,5 ml 12 ml

Rybi olej 4142 mg 6627 mg

Omega-3 mastné kyseliny 1549 mqg 2478 mqg
z toho EPA 802 mg 1283 mg
z toho DHA 427 mg 683 mg

Olivovy olej 2557 mg 4092 mg
z toho kyselina olejova (omega-9) 1918 mg 3069 mg
z toho polyfenoly 2,2mg 3,5mg

Vitamin D3

(250 % referenénej hodnoty*) 12,6 mcqg

(400 % referenénej hodnoty*) 20 mcg

* RV = referencnd hodnota

ODPORUCANE DAVKOVANIE:0,15 ml na kilogram telesnej
hmotnosti. Davkovanie si zvolte podla svojej telesnej hmotnosti.
Dospeli s hmotnostou 50 kg: 7,5 ml denne. Dospeli s hmotnostou 80
kg: 12 ml denne. Neprekracujte odporicanu denni davku. Dopinky
stravy by sa nemali povaZovat za UpInu nahradu vyvazenej a pestrej
stravy.

DOLEZITE:Denn4 davka sa méa vzdy zmiesat's akukolvek studenu
tekutinu vo velkom pohari (aspon 1,5 dl /15 cl / 150 ml). Emulgator
vo vnutri flase je viditelny ako husté tekutina a aby ste dosiahli
spravne mnoZzstvo emulgatora vo vasej dennej davke, flasu je
potrebné pred kazdym naliatim dennej davky dokladne pretrepat.

Pridajte BalanceOil+ AquaX do vody a ziskate nealkoholicky napoj s
citrénovou prichutou. Alebo ho pridajte do pomarancového dzusu,
[adového ¢aju alebo akéhokolvek studeného napoja podla vasho
vyberu, ale nikdy ho nepridavajte do horucich napojov. Potom dobre
premiesajte lyZitkou a ihned vypite, pretoze po 2-3 minutach sa €ast’
oleja opat objavi na vrchu pohara.

ZLOZENIE:rybie oleje, emulgétory (frakcionovany kokosovy olej)
olej, polyglycerolpolyricinoleat, mono- a diglyceridy mastnych
kyselin, ovseny olej, lecitin, citrusovy olej, olivovy olej), zmes
tokoferolov (antioxidant), prirodna citrénova aréma, vitamin Ds

(cholekalciferol).

POZOR:Ak uZivate antikoagulancia, Pred pouZitim BalanceOil+ sa
poradte so svojim lekarom.

SKLADOVANIE:Nové, uzavreté flasticky by sa mali skladovat na
tmavom mieste. na suchom mieste pri izbovej teplote alebo v
chladnicke. Otvorené injekéné liekovky sa maji uchovavat'v
chladnicke a spotrebovat do 45 dni. Pri teplotach pod 4 °C sa tuky
moZzu zakalit'v désledku stuhnutia olivového oleja. Pri izbovej teplote
sa olej opat stava c¢irym. Uchovavajte mimo dosahu deti.

ZINZINO ZMES POLYFENOLOV:hydroxytyrozol, tyrozol,
oleuropein, oleokantal a flavonoidy.

ZINZINO VYROVNANA ZMES:Omega-3 (EPA, DHA, DPA), omega-7,
omega-9 a vitamin Ds.

PRIRODNE ZLOZKY:BalanceQil+ je vyrobeny iba zo zloZiek
prirodného pévodu.

BEZ GMO:Nase produkty st bez GMO (t. j. neobsahuju geneticky
modifikované organizmy).

II-
mImm Norsky recept. Vyrobené v Nérsku.

RYBI OLEJ

Rybie oleje obsiahnuté v BalanceOil+ maju presnu Specifikaciu
kyselin EPA a DHA, ktoré su schopné ucinne optimalizovat
rovnovahu omega-6:3 mastnych kyselin v tele poc¢as 120 dni.
PouZivame rybie oleje ziskané z malych pelagickych ryb, ako st
sardinky a ancovicky. Rybi olej ziskavame z celych, nespracovanych
ryb. Tuky prechadzaju rafinacnym procesom, pri ktorom sa
odstranuju vietky kontaminanty (ak existuju), a certifikaciou
potvrdzujucou nepritomnost tazkych kovov a inych toxinov.
Spolo¢nost LYSI, vyrobca BalanceQil+, spifia vietky regulaéné
poziadavky na vyrobu a implementuje vSetky spravne vyrobné
postupy (GMP) pre potravinarske a farmaceutické vyrobky.

OLIVOVY OLE) EXTRA TRIEDY

Spanielska odroda Picual bola vybrana ako zdroj olivového oleja
kvoli jej bohatému obsahu omega-9 mastnych kyselin a velmi
vysokému obsahu antioxidantov. Na extrakciu tukov sa pouZivaju
takmer zrelé rastliny, z ktorych sa odstranuju jadra, a na lisovanie
za studena sa pouzivaju iba makké plody, vysledkom €oho je extra
kvalitny olej obohateny o Omega-9 (kyselinu olejovud) s velmi
vysokym obsahom antioxidantov, nazyvanych aj polyfenoly (viac
ako 750 mg/kg).s). Obe latky sa vyznacuju svojimi prospesnymi
vlastnostami.isPolyfenoly chrania €erstvost BalanceOil+ vo flasticke,
ale ¢o je dolezité, dokazu chranit aj vase bunky.e

VITAMIN D:

BalanceOil+ obsahuje vitamin Ds(cholekalciferol). Pouzivame
prirodny vitamin Ds(cholekalciferol), ziskany z lanolinu. Lanolin je
prirodzene sa vyskytujuci tuk ziskany z ovcej viny. Vitamin Ds

ziskany rozkladom prekurzorovej latky vitaminu Ds— lanolin. Potom
sa chemicky upravi a aktivuje ultrafialovym (UV) svetlom.

Tento chemicky proces je velmi podobny tomu, ¢o sa deje v
[udskej kozi, ked produkuje vitamin D.s.

PRIRODNE TOKOFEROLY

R6zne druhy tokoferolov sa €asto pouZzivaju v dopinkoch vyzivy
ako zdroj antioxidantov. Prirodné tokoferoly sa extrahuju z
rafinovaného destilatu séjového oleja bez GMO, ako aj zo séjovych
bielkovin. To znamen4, Ze doplnok neobsahuje alergény. ZloZenie
zvy€ajne obsahuje: alfa-, beta-, gama- a delta-tokoferoly.

AQUACELLE — PRIRODNY EMULGATOR Emulgéator pouZity v
BalanceOQil+ AquaX je vyrobeny iba z prirodnych zloZiek, ako je
kokosovy olej, citrusovy olej, ovseny olej atd. Ked sa AquaX zmieSa
so studenou tekutinou, emulgator rozpusti AquaX na velmi malé
kvap6cky, a tak sa zmiesa s tekutinou. Konzistencia a chut' AquaX
takmer miznud. ZmieSajte ho s pomaranc¢ovym dzisom alebo
akymkolvek inym napojom so silnou chutou a dochut Gplne zmizne.
Nikdy nemieSajte AquaX s teplymi tekutinami.

DOLEZITE:
Je velmi ddlezité flaSu dokladne pretrepat vzdy, ked'si chcete
naliat dennt davku do pohara.
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HLAVNE VLASTNOSTI
BALANCEOIL+ AQUAX

Tradi¢né rybie oleje maju chut'a voriu, ktora mnohym ludom
jednoducho nevyhovuje. BalanceOil+ AquaX je zmes rybieho a
olivového oleja, ktora chuti lepSie ako Cisty rybi olej, no stale ma
[ahku rybiu a olivovu chut a konzistenciu oleja, ktoru citit'v Ustach.
Niektori ludia, najma deti, vébec nedokaZu konzumovat tuky a
niektori fudia maju problém ich stravit. Av3ak, ked

ZmieSajte BalanceOil+ AquaX s vodou, emulgéator Aquacelle
prakticky zmeni chut a konzistenciu.

KOMBINACIA RYB A
OLIVOVY TUK =
SKVELY VYSLEDOK

Nasi vyskumnici vytvorili pomer omega-3 mastnych kyselin a
spravneho mnoZstva olivového oleja, vdaka ¢omu BalanceOil+
obsahuje vynimocne vysoké mnozstvo omega-9 mastnych kyselin a
antioxidantov. Tato kombinacia tukov vdm umoZznuje bezpecne
upravit'a udrzZiavat dostatocné hladiny omega-3 v tele na
dosiahnutie pomeru omega-6:3 pod 3:1.

ROVNOVAHA TUKU ZA 120 DNI

Nase certifikované laboratérid skimaju spravanie jedenastich
mastnych kyselin v krvi metédou ,suchej krvnej kvapky” a v tomto
ohlade je nasa databaza najvacsia na svete. Priemerny pomer
omega-6:3 u ludi, ktori neuZivaju doplnky s omega-3, je 12:1 pre
severnych Eurépanov, 15:1 pre ostatnych Eurépanov a 25:1 pre
Spojené staty. Po 120 drioch pouzivania BalanceOQil+ klesne
hladina tuku u vacsiny ludi v priemere na 3:1.

MOZGOVA PRACA

BalanceOil+ obsahuje kyseliny EPA a DHA, ktoré podporuju
normalnu funkciu mozgu.1U tehotnych a dojciacich Zien prispieva
DHA k normalnemu vyvoju mozgu plodu a doj¢enych deti.i

Omega-3 mastné kyseliny s dlhym retazcom su dblezité pre nase
zdravie a tieZ pre zdravie dalSej generacie.

PRACA SRDCA

Délezita Gloha kyselin EPA a DHA pre zdravie srdca bola
preukazana v klinickych studiach. Prispievaju k normalnej
funkcii nasho srdca..

IMUNITNY SYSTEM

BalanceOQil+ obsahuje vitamin Ds, ktora je nevyhnutnou stcastou pre
efektivne fungovanie imunitného systému.s

OCHRANA PRED OXIDACIOU

Hydroxytyrozol ziskany z oliv pomaha chranit krvné lipidy pred
oxidacnym posSkodenim pri konzumacii v davke 5 mg denne.sLipidy
su latky podobné tukom, ktoré sa nachadzaju v nasej krvi a
tkanivach, ako je cholesterol alebo triglyceridy, a ktoré hraju dolezitu
Glohu v zdravi srdca.

HLAVNE VYHODY

P Podporuje normalnu funkciu mozgusa srdciaz,
kedZe denna davka obsahuje 700 mg kyseliny
DHA

» Podporuje normalnu funkciu imunitného systémus,
pretoZe denna davka obsahuje 20 mcg vitaminu D3

P> Pomaha udrZiavat optimalnu hladinu EPA a DHA v tele

» Pomaha udrZiavat optimalnu hladinu omega-6:3
mastnych kyselin v tele

» Pomaha udrZiavat hladinu polyfenolov v tele a
chranit'krvné lipidy pred oxidaénym stresoms

P Podporuje zdravie a normalnu funkciu oéi, pretoze
obsahuje 700 mg kyseliny DHA-

P Podporuje zdravie kosti, svalyz, zubyiza norméalne
bunkové delenie1s, pretoze denna davka obsahuje 20
mcg vitaminu Ds

P Podporuje normalnu hladinu triglyceridov v krvis,
zdravy krvny tlaksa normalnu hladinu vapnika v krvi
10
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BALANCEOIL+: ZDRAVOTNE VYHODY (EFSA)

1Kyselina DHA prispieva k normdlnej funkcii mozgu. Tvrdenie sa méZe vztahovat'len na
potraviny, ktoré obsahuju najmenej 40 mg DHA na 100 g a 100 kcal. Aby bolo toto tvrdenie
pravdivé, spotrebitel' musi byt'informovany, Ze priaznivy tcinok sa dosiahne dennym prijmom
250 mg DHA. Konzumadcia kyseliny dokosahexaénovej (DHA) tehotnymi Zenami a dojciacimi
matkami prispieva k normdalnemu vyvoju mozgu plodu a dojcenych deti. Tehotné a dojciace
Zeny by si mali byt'vedomé, Ze priaznivy ucinok sa dosiahne dennym prijmom 200 mg DHA v
kombindcii s odporucanym prijmom omega-3 mastnych kyselin pre dospelych - 250 mg DHA a
EPA. Toto tvrdenie sa vztahuje len na potraviny, ktoré obsahuju najmenej 200 mg DHA na
dennd davku.

2Kyseliny EPA a DHA prispievaju k normadlinej funkcii srdca. Tvrdenie sa méZe pouZivat'len v
pripade potraviny, ktord je minimdlne zdrojom EPA a DHA, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO/
omega-3 MASTNYCH KYSELIN uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) & 1924/2006. Aby bolo
toto tvrdenie pravdivé, spotrebitel musi byt'informovany, Ze priaznivy ucinok sa dosiahne
dennym prijmom 250 mg EPA a DHA.

sVitamin D prispieva k normalnej funkcii imunitného systému. Tvrdenie sa méZe pouzivat’
len v pripade potraviny, ktord je minimdlne zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni
ZDROJ vitaminu D uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) c. 1924/2006.

4Tvrdenie, Ze potravina je bohatd na omega-3 mastné kyseliny, a akékolvek tvrdenie s
podobnym vyznamom sa moZe vztahovat'len na potravinu, ktora obsahuje najmenej 0,6 g
kyseliny alfa-linolénovej na 100 g/100 kcal alebo najmenej 80 mg suctu kyseliny
eikozapentaénovej a dokozahexaénovej na 100 g/100 kcal. Bola vykonand analyza a
certifikdcia zdroja komponentov.

sExtra kvalitny olej, ktory je sucastou BalanceOil+, sa ziskava lisovanim za studena z plodov
rodu Picual, ktoré sd Specidlne vybrané pre vysoky obsah polyfenolov (viac ako 750 mg/kg).
Bola vykonand analyza a certifikdcia zdroja komponentov.

sPolyfenoly olivového oleja pomahajii chranit krvné lipidy pred oxidacnym stresom.
Tvrdenie sa méZe vztahovat'len na olivovy olej obsahujuci najmenej 5 mg hydroxytyrozolu
a jeho derivatov (napr. oleuropeinovy komplex a tyrozol) na 20 g olivového oleja. Aby bolo
toto tvrdenie pravdivé, spotrebitel musi byt'informovany, Ze priaznivy ucinok sa dosiahne
dennou konzumdciou 20 g olivového oleja.

7Kyselina DHA prispieva k zdravému a dplnému zraku. Tvrdenie sa méZe vztahovat'len na
potraviny, ktoré obsahuju najmenej 40 mg DHA na 100 g a 100 kcal. Aby bolo toto tvrdenie
pravdivé, spotrebitel musi byt'informovany, Ze priaznivy ucinok sa dosiahne dennym prijmom
250 mg DHA. Kyselina dokosahexaénovd (DHA) prispieva k normdalnemu vyvoju of u dojciat
do jedného roka. Spotrebitelia by si mali byt vedomi, Ze priaznivy ucinok sa dosiahne dennym
prijmom 100 mg DHA. Ak sa tvrdenie tyka vylepSeného zloZenia, potravina musi obsahovat’
aspori 0,3 % celkovych mastnych kyselin vo forme DHA.

sKyseliny DHA a EPA udrZiavaju normdlnu hladinu triglyceridov v krvi. Toto tvrdenie sa vztahuje
len na potraviny, ktoré obsahuji 2 g EPA a DHA na dennu davku. Aby bolo tvrdenie pravdivé,
spotrebitel musi byt'informovany, Ze priaznivy ucinok sa dosiahne dennym prijmom 2 g EPA a
DHA. Ak sa tvrdenie vztahuje na vyZivové doplnky a/alebo obohatené potraviny, spotrebitelia
musia byt tieZ informovani o tom, Ze kombinovany denny prijem EPA a DHA by nemal
prekrocit’5 g. DHA udrZiava normdlnu hladinu triglyceridov v krvi. Toto tvrdenie sa vztahuje len
na potraviny, ktoré obsahuju 2 g DHA v dennej davke v kombindcii s kyselinou
eikozapentaénovou (EPA). Aby bolo toto tvrdenie pravdive, spotrebitel' musi byt'informovany,
Ze priaznivy Ucinok sa dosiahne dennou konzumdciou 2 g DHA.

Ak sa tvrdenie vztahuje na vyZivové dopinky a/alebo obohatené potraviny, spotrebitelia musia
byt'tieZ informovani o tom, Ze kombinovany denny prijem EPA a DHA by nemal prekrocit’s g.

9Kyseliny DHA a EPA pomdhaju normalizovat'krvny tlak. Toto tvrdenie sa vztahuje len na
potraviny, ktoré obsahuju 3 g EPA a DHA na dennt ddvku. Aby bolo tvrdenie pravdivé,
spotrebitel musi byt'informovany, Ze priaznivy tcinok sa dosiahne dennym prijmom 3 g EPA a
DHA. Ak sa tvrdenie vztahuje na vyZivové doplnky a/alebo obohatené potraviny, spotrebitelia
musia byt tieZ informovani o tom, Ze kombinovany denny prijem EPA a DHA by nemal
prekrocit’s g.

1oVitamin D prispieva k normdlinej hladine vapnika v krvi. Tvrdenie sa méZe pouZivat'len v
pripade potraviny, ktord je minimdlne zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni
ZDROJ vitaminu D uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

11Vitamin D podporuje zdravie kosti. Tvrdenie sa méZe pouZivat'len v pripade potraviny,
ktord je minimdlne zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ vitaminu D
uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

12Vitamin D prispieva k normadlinej funkcii svalov. Tvrdenie sa méZe pouZivat'len v pripade
potraviny, ktord je minimdline zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ vitaminu D
uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

13Vitamin D podporuje zdravie zubov. Tvrdenie sa méZe pouZivat'len v pripade potraviny,
ktord je minimdlne zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ vitaminu D
uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

14Vitamin D sa podiela na procese delenia buniek. Tvrdenie sa méZe pouZivat'len v pripade
potraviny, ktord je minimdline zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ vitaminu D
uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

15Kyselina olejovd (omega-9) je nenasyteny tuk. Nahradenie nasytenych tukov v strave
nenasytenymi tukmi pomaha udrZiavat' normalnu hladinu cholesterolu v krvi.
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