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VIVA+

UPLNE PRIRODNY NOOTROPICKY DOPLNOK STRAVY

ZINZINO
VIVA+

C
NOOTROPI
50 TABLETS

FOOD SupPLEMENT

BEZ GMO BEZ SOJE BEZLEPKOVE ZLOZENIE KowpATIBILITA
Z PRIRODNEHO S KETO DIETAMI
ZDRO)
FUNKCIE VIVA+

Viva + je Uplne prirodny doplnok stravy ur€eny na zmiernenie
stresu, zlepSenie nalady a zlepSenie pohody. Podporuje zdravé
fungovanie nervového systému a mozgu, ¢im pomaha zniZovat
Unavu.

Viva + je kombinaciou affron®, Standardizovaného a
patentovaného extraktu z Cistého Safranového krokusu najvyssej
kvality (Crocus sativus L.) zo Spanielska, B-komplexu vitaminov z
pohanky, hor¢ika z morskej vody, j6du a vitaminu C z aceroly.

VSetky zlozky zlep3uju vasu celkovi pohodu a spolu vytvaraju
jemné, no zaroven silné spojenie.

OBSAH:60 tabliet s ¢istou hmotnostou 18 g.

PRIRODNE ZLOZKY

Extrakt zo Spanielskeho Safranu
Vitamin C ziskany z plodov aceroly
Vitamin B ziskany z pohanky

Horcik ziskany z morskej vody

vV v v v Vv

Pomocné latky ziskané z ryZe a oleja

KUPELE PRE MYSEL
Zahali vas do luxusného pohodlia, zbavi vas stresu a
pomdze vam citit'sa oddychnutil

ZBOHOM
Podporuje pokojny spanok, takze mozete prirodzene
spat hlbSie.:

VYZIVA DALSE) GENERACIE Obsahuje affron®,
patentovany extrakt zo Safranu novej generacie. Pomaha
obnovit' dusevnu aktivitu v pripade ospalosti alebo Unavy a
tieZ zlepSuje koncentraciu, u€enie, pamat a uvazovanie.i

VIAC AKO ZLATO

Safran je najdrahsie korenie na svete, ma vy$$iu hodnotu
ako zlato. Jeho cennejSia hodnota vSak presahuje jeho
vzhlad, vénu alebo chut; jeho najcennejsim aktivom je to,
ako sa citite.

ZIT STASTNE

Safran sa nazyva ,slneéné korenie”. Nielen pre svoju vyraznu
farbu, ale aj preto, Ze méze poméct zlepSit naladu a zlepsit
vasu pohodu. Ak hladate kvalitnejSi odpocinok a zvySenu
produktivitu, obratte sa na Viva+. PretoZe nie je ni€ lepSie,
ako citit'sa lepSie.:
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DOPLNUJUCE FAKTY

Nutricna hodnota a obsah 2 tabliet:

Vitamin C 12mg (15 %)*
Jéd 23mcg (15 %)*
Horcik 56 mg (15 %)*
Extrakt zo Safranu (Crocus sativus) ** 28 mg

* RV = referencnd hodnota
* * affron® - Patentovany extrakt

ODPORUCAME DENNE DAVKOVANIE:Dospeli a deti deti starie
ako 4 roky: 1-8 tabliet denne. Neprekracujte odporicani dennu
davku. Doplnky stravy nenahradzaju vyvazenu a pestru stravu.

ZLOZENIE:PInidl4 (predZelatinovany $krob) z kukurice, beta-
cyklodextrin z manioku), hor¢ik morského pévodu, vitamin C z
extraktu z aceroly (Malpighia glabra), extrakt zo Safranovej kory
(Crocus sativus), latky, ktoré zabranuju spekaniu dusenych
pokrmov. ryZzovy koncentrat), komplex vitaminov B z mletych klickov
pohanky (Fagopyrum escelentum), jodid draselny.

REZERVACIA:Pred uZitim lieku by ste mali Ak ste tehotng,
dojcite, mate zdravotny problém alebo predtym, ako ho
podate detom, poradte sa s lekarom.

SKLADOVANIE:Skladujte pri izbovej teplote v mimo
dosahu deti.

ZINZINO NOOTROPICKA ZMES:Safran, hor¢ik, vitaminB komplex,
vitamin C a jod.

MOZOG A NALADA

Chémia mozgu je velmi zloZita, pre optimalne fungovanie zavisi od
mnohych Zivin a je nachylna na metabolicki nerovnovahu. Ked sa
to stane, mdZe sa objavit vela priznakov.

Neurény medzi sebou komunikuji pomocou réznych chemickych
poslov nazyvanych neurotransmitery; a tato komunikacia - ako aj
rast a prezitie samotného neurénu - je modulovana lokalne
pdsobiacimi proteinmi, ako je napriklad neurotroficky faktor
odvodeny z mozgu (BDNF). Zmeny hladin neurotransmiterov a ich
vychytdvania sa zistili v podmienkach, ako je stres a zmeny nélad, ¢o
viedlo k vyvoju liekov, ktoré manipuluji s hladinami
neurotransmiterov. Skuto€nost, Ze tieto lieky pdsobia pomaly a su
relativne neudcinné, viedla k dalS$im smerom vyskumu a nedavno sa
zistilo, Ze zmeny v BDNF a suvisiacich faktoroch mézu byt velmi
doblezité. Ukazalo sa, Ze bioaktivne latky Safranu zvySuju aktivitu
neurotransmiterov aj BDNF.

II-
mlmm Norsky vzorec. Vyrobené v Nérsku.

SAFRAN

Safran je jednym z najdrahsich korenin na svete. Safran sa pestuje v
mnohych Castiach sveta a kedZe zber a spracovanie sa vykonavaju
rucne, vo vacsine pripadov musi byt predbezne oSetreny teplom
alebo Ziarenim kvéli pritomnosti mikroorganizmov vratane
patogénov, ako je E. coli. Tieto met6dy spracovania znizuju
mikrobialnu kontaminaciu, ale tieZ zniZuju mnoZstvo bioaktivnych
zloZiek, a tym aj kvalitu produktu.

Spanielsky $afran je ina vec! Spanielsky $afran sa tie? zbiera ru¢ne, ale
vdaka spoésobu pestovania a zberu nema Ziadne problémy spdsobené
mikroorganizmami a nevyZzaduje si radioterapiu. To znamena, ze
vSetky biologicky aktivne latky su stale pritomné v Safrane a
extrahované mnozstva su vyssie.

AFFRON, ® SAFRANOVY EXTRAKT
NOVE) GENERACIE

Affron® sa extrahuje zo Spanielskych Safranovych krokusov pomocou
high-tech procesu, ktory zlep3uje profil bioaktivnych zloZiek. Extrakt je
Standardizovany tak, aby obsahoval najmenej 3,5 % bioaktivnej
zli€eniny Lepticrosalides® * s vysokym obsahom dvoch hlavnych
ucinnych latok: Safranalu (0,03 - 1 %) a Crocinov (3,48 - 8,0 %), a tento
vysoky obsah odliSuje affron® a jeho Ucinky od vSetkych ostatnych
Safranovych extraktov na trhu.

* Standardizované vysokoucinnou kvapalinou chromatografia
(HPLC), proces, pri ktorom sa identifikuje a kvantifikuje kaZda
biologicky aktivna latka. affron® je 100% geneticky certifikovany
ako Crocus sativus L.

NORMALNA KOGNITIVNA A
NERVOVA FUNKCIA

Na&s nervovy systém sa sklada z dvoch hlavnych €asti: centrélneho a
periférneho nervového systému. Oba tieto systémy sa podielaji na
prenose signalov medzi mozgom a zvySkom tela, €0 ndm umozriuje
normalne dychat, vidiet, mysliet'a pohybovat'sa. Viva+ obsahuje
vitamin C, j6d a hor¢ik, ktoré prispievaji k normalnej funkcii
nervového systému. Okrem toho vitamin C prispieva k normainej
kognitivnej funkcii.

ZVYSENIE MENTALNE) A
PSYCHOLOGICKEJ AKTIVITY

Strava s trvalym nedostatkom esencialnych Zivin mdze ¢asom ohrozit
dusevné aj fyziologické funkcie naSho tela. To méZze ovplyvnit nas
spanok, pamat'a schopnost sistredit sa. Viva+ obsahuje vitamin C a
hor¢ik, ktoré pomahaju znizovat Unavu a vyCerpanost a normalizovat’
psychicky stav, aby ste sa citili lepSie.
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HLAVNE VYHODY

Obsahuje vitamin C a horcik, ktoré podporuji

normalnu nervovu sdstavu a pomahaju

zmierinovat beZny stres
2,8

Obsahuje vitamin C a horcik, ktoré pomahaju
zmiernit psychickd Gnavu a vy€erpanost.ios

Obsahuje vitamin C, ktory podporuje dobri
naladu.s.

Obsahuje jod, horcik a vitamin C, ktoré
podporuji normalnu dusevnu
vykonnost.z s 56

Obsahuje jod a hor¢ik, ktoré podporuju

normalnu kognitivnu funkciu.s,s

ZDRAVOTNE TVRDENIA VIVA+ (EFSA)

1Zlozky pouZité vo Viva+ maju niekolko tvrdeni o zdravotnych vyhoddch schvalenych
EFSA (Eurdpskym uradom pre bezpecnost potravin). ZloZky prispievaju k normdalnej
funkcii nervového systému a psychickej funkcie a znizuju dnavu a vycerpanost.

Podla EFSA znamend udrZiavanie tychto normalnych funkcii zdravd koncentraciu,
ucenie, pamét'a uvaZovanie, ako aj odolnost'voci stresu.

Podla EFSA:

2Vitamin C prispieva k normdlnej funkcii nervového systému. Tvrdenie sa moZe pouZit’
len v pripade potraviny, ktord je minimalne zdrojom vitaminu C, ako je uvedené v
tvrdeni o zdroji vitaminu C a ako je uvedené v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

sVitamin C prispieva k normalnej psychickej funkcii. Tvrdenie sa mézZe pouZzit'len v pripade
potraviny, ktora je minimalne zdrojom vitaminu C, ako je uvedené v tvrdeni o zdroji vitaminu
C a ako je uvedené v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

aVitamin C prispieva k zniZeniu tnavy a vycerpania. Tvrdenie sa méZe pouZit'len v pripade
potraviny, ktord je minimdlne zdrojom vitaminu C, ako je uvedené v tvrdeni o zdroji vitaminu C a
ako je uvedené v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

5/6d prispieva k normalnej fungovanie nervozny — systémy. Vhidsenie  MOZN0O
moZe sa pouZivat'len v pripade potravin, ktoré su minimdine zdrojom jodu, ako sa uvddza v
tvrdeni o zdroji jodu a ako je uvedené v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

6/0d prispieva k normdlnej kognitivnej funkcii. Tvrdenie sa méZe pouZit'len v pripade potraviny,
ktord je minimdlne zdrojom jodu, ako je uvedené v tvrdeni zdroj jodu a ako je uvedené v prilohe
k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

7Horcik prispieva k normdlnemu energetickému metabolizmu. Tvrdenie sa méZe pouZit'len v
pripade potraviny, ktord je aspori zdrojom horcika, ako je uvedené v tvrdeni zdroj horcika
uvedenom v prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

sHorcik prispieva k normdlnej funkcii nervového systému. Tvrdenie sa méZe pouZit'len v pripade
potraviny, ktord je aspori zdrojom horcika, ako je uvedené v tvrdeni zdroj horcika uvedenom v
prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

9Horcik prispieva k normdlnej psychickej funkcii. Tvrdenie sa méZe pouZit'len v pripade
potraviny, ktord je aspori zdrojom horcika, ako je uvedené v tvrdeni zdroj horcika uvedenom v
prilohe k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

10Horcik pomaha zniZovat'unavu a vyCerpanost. Tvrdenie sa méZe pouZit'len v pripade potraviny,
ktord je aspori zdrojom horcika, ako je uvedené v tvrdeni zdroj horcika uvedenom v prilohe k
nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
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VIVA+

Kolko toho musite zjest, aby ste ziskali tolko mikrozivin,
kolko je denna davka? Podme sa na to pozriet!
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