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ZINOBIOTIC+

ZMES PLNE PRIRODNYCH VLAKNIN
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KOMPATIBILITA BEZ GMO ZLOZENIE VYSOKA BEZLEPKOVE
S KETO DIETAMI Z PRIRODNEHO OBSAH VLAKNINY
ZDRO)

KLUCOVE INFORMACIE O ZINOBIOTIC+ HLAVNE VYHODY

ZinoBiotic+ je zmes 8 prirodnych vldknin. Tieto
vlakniny sa metabolizuju v hrubom ¢reve, kde P Zmes vlakniny:

podporuju rast prospednych baktérii.
P ZniZena hladina cukru v krvi po jedle:

ZinoBiotic+ pomaha znizovat hladinu cukru v krvi
po jedleza udrZiavat dobru hladinu cholesterolus. > Zdravie Eriev
VlIaknina prispieva k normalnemu fungovaniu

mnohych ¢revnych funkcii.4. > Vyvazeny cholesterols

Hmotnost:180 g P Zdrava funkcia Erieva

PRIRODNE ZLOZKY ) VyvaZena €revna fléra
p Rezistentny Skrob z kukurice, zeleného bananu a
zemiaky

Beta-glukany z ovsa

Inulin a fruktooligosacharidy z koreria ¢akanky

Supky zo semien skorocelu
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Guarova guma z indickych guarovych bébov
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DOPLNUJUCE FAKTY

Nutriéna hodnota v 2 polievkovych lyZiciach: 12 g
Zmes rezistentného Skrobu 4949
Beta-glukany z ovsa 1,09
Inulin 1,89
Fruktooligosacharidy 0249
Semena skorocelu 059
Guarova guma 0,244

ODPORUCANA ZAKLADNA DAVKA:Mix12 g prasku (2 odmerky)
zmie3ajte s 200 ml vody v Sejkri alebo ho zmie3ajte s produktom
pripravenym na pitie podla vlastného vyberu, ako je LeanShake
alebo ovocné smoothie. M6Zete ho tiez pridat do jogurtu, kefiru,
kyslého mlieka alebo inych podobnych jedal. UzZivajte 1 az 4 odmerky
ZinoBiotic+ denne, v zavislosti od vasich preferencii. Neprekracujte
odporucanu dennu davku. Doplnky stravy nenahradzajd vyvazenu
stravu.

a rozne druhy jedla.

VODA:Pri konzumacii vldkniny sa odporuca pite viac tekutin. Voda
zabranuje traviacim porucham, ako je zapcha.

ZLOZENIE:Rezistentny kukuri¢ny $krob, bezlepkovy beta-
ovsené glukany, inulin, fruktooligosacharidy (FOS), rezistentny
Skrob zo zemiakov, semen4 psyllia, ¢iasto¢ne hydrolyzovana
guarova guma z guarovych bébov, rezistentny Skrob zo
zeleniny.

SKLADOVANIE:Na chladnom a suchom mieste pod
pristreSkom. Uchovavajte mimo dosahu deti.

ZMES VLAKNINY ZINZINO:Zmes odolnych $kroby (kukuri¢ny,
zemiakovy, zeleny banan), ovsené beta-glukany, inulin,
fruktooligosacharidy, Supky semien psyllia a vidknina guarovej
gumy.

PRIRODNE:ZinoBiotic+ je vyrobeny iba z prirodnych zloZiek a
neobsahuje Ziadne pomocné latky.

BEZ GMO:Nase produkty neobsahuju GMO.
(geneticky modifikované organizmy).

VLAKNINA

Ostatné vlakniny na trhu zvycajne obsahuju iba jeden alebo dva
druhy vldkniny - ¢o nestaci na uspokojenie vasich dennych potrieb
vlakniny. ZinoBiotic+ obsahuje zna¢né mnoZstvo ésmich druhov
vlakniny. Tento pristup prinasa vyhody pre celé hrubé ¢revo.
Rezistentny Skrob, inulin, ovsené beta-glukany,
fruktooligosacharidy a semena psyllia sa fermentuju v hrubom
Creve a prispievaju k niekolkym €revnym funkcidm. Napriklad
rezistentny Skrob pomaha znizovat'inak normalny narast hladiny
cukru v krvi po jedle.2

II-
mimm Norsky vzorec. Vyrobené v Norsku.
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CREVNE ZDRAVIE

Vlaknina v ZinoBiotic+ stimuluje rast prospednych baktérii v hrubom
Creve. Ludské hrubé crevo obsahuje viac ako 100 biliénov baktérii, z
ktorych niektoré su prospesné pre zdravie a iné nie az tak Ziaduce.
Prospedné baktérie pouZivaju vldkninu ako palivo, ¢o im umoznuje
rast a vytladcat menej Ziaduce baktérie. Prospesné baktérie
prispievaju k mnohym délezitym telesnym funkciam, ako je
posilnenie imunitného systému. Su tiez spojené so zlepSenou
naladou, vytrvalostou a celkovym zdravim. Zdravé Crevo je
nevyhnutné pre zdravé telo.

Vldknina tieZ podporuje pocit sytosti (¢o méze poméct's kontrolou
chuti do jedla) a zaroven zniZuje nadlvanie. M6Ze trvat kratke
prechodné obdobie, kym vlaknina zacne zlepSovat bakterialnu
populaciu, ale je to maly a nepostrehnutelny krok na ceste k
zlepSeniu zdravia.

NORMALNA HLADINA CHOLESTEROLU
Jednym z 6smich druhov vldkniny s beta-glukany z ovsa. Zohravaju
Ulohu pri udrziavani normalnej hladiny cholesterolu v krvi.s

BEZLEPKOVE
ZinoBiotic+ obsahuje Specidlne beta-glukany bez obsahu gluténu
a inych obilnin.

DALSIE ZLOZKY
ZinoBiotic+ obsahuje iba G¢inné latky. Produkt neobsahuje
Ziadne pomocné latky.

TVRDENIA O UZITOCNOSTI
ZINOBIOTIC+ PRE ZDRAVIE (EFSA)

1Tvrdenie, Ze potravina ma vysoky obsah vidkniny, a akékolvek tvrdenie s rovnakym
vyznamom pre spotrebitela sa méZe uvddzat len vtedy, ak vyrobok obsahuje najmenej 6 g
vidkniny na 100 g alebo najmenej 3 g vidkniny na 100 kcal.

2Nahradenie stravitelného skrobu rezistentnym skrobom pocas jedla pomdaha zniZovat hladinu
glukozy v krvi po jedle. Toto tvrdenie sa moZe pouZit'len pre potraviny v

v ktorom bol stravitelny skrob nahradeny rezistentnym skrobom tak, Ze konecny obsah
rezistentného skrobu je najmenej 14 % celkového Skrobu.

3Beta-glukdny pomahaju udrziavat'normalnu hladinu cholesterolu

v krvi. Toto tvrdenie sa méZe pouZit'len pre potraviny obsahujice

najmenej 1 g beta-glukdnu z ovsa, ovsenych otrub, jacmeria, jacmennych otrib alebo zmesi tychto
zdrojov na odmerand porciu. Aby bolo mozZné uviest'toto tvrdenie, spotrebitelovi sa musi poskytntit’
informdcia o tom, Ze priaznivy ucinok sa pozoruje pri dennom prijme 3 g beta-glukdnov z ovsa,
ovsenych otrdb, jacmeria, jacmennych otrdb alebo zmesi tychto beta-glukanov.

40vsend vidknina pomdha zvysit'objem stolice. Tvrdenie sa vztahuje len na potraviny s vysokym
obsahom vidkniny, ako je uvedené
vo vyhldseni o ZDROJOCH BOHATYCH NA VLAKNINU, prilohy k nariadeniu (ES) & 1924/2006.
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