
BALANCEOIL+ PREMIUM
OMEGA BALANCE PRÍRODNÝ POLYFENOL DOPLNOK STRAVY

Omega-3 Agentúra pre ochranu životného prostrediaDHA DPA Omega-7

2500 mg 1300 mg 700 mg 150 mg 700 mg
NA 12 ML NA 12 ML NA 12 ML NA 12 ML NA 12 ML

VHODNÉ PRE KETO BEZ GMO Z PRÍRODNÉHO ZDROJOV
ZLOŽENIE

REVOLUČNÝ EXTRA PANENSKÝ OLIVOVÝ OLEJ 
V BALANCEOIL+ PREMIUM

OCHRANA POLYFENOLOV
Chráňte svoje bunky pred oxidáciou. Polyfenoly 
olivového oleja pomáhajú chrániť krvné lipidy pred 
oxidačným poškodením.6Výhoda je drahá. BalanceOil + Premium je evolúciou nášho úplne 

prírodného doplnku stravy Polyphenol Omega Balance. Exkluzívna 
a inovatívna zmes s použitím oleja REVOO poskytuje silný zdroj 
polyfenolov a niekoľkých fytonutrientov. Preto BalanceOil + 
Premium poskytuje efektívnejšiu a účinnejšiu absorpciu a ochranu 
krvných lipidov ako kedykoľvek predtým; bezpečné zvyšovanie 
hladín omega-3 mastných kyselín, regulácia pomeru omega-6:3, 
vytváranie priaznivých hladín cholesterolu, srdcových funkcií2a 
mozog1.

ROVNOVÁHA
Zvýšte pomer omega-6:3 na 3:1 za 120 dní.

VÝŽIVA ZALOŽENÁ NA TESTOVANÍ Pozrite si svoje 
individuálne výsledky pred a po teste.

ULTRAČISTÝ
Molekulárne testované na toxíny, aby sa zabezpečila 
čerstvosť, bezpečnosť a čistota, ktorej môžete 
dôverovať.

PRÍRODNÉ ZLOŽKY

VÝŽIVA ĎALŠEJ GENERÁCIE Synergické zloženie, 
ktoré podporuje normálnu funkciu srdca2, mozog1a 
imunita3.

Prírodný triglyceridový rybí olej

Revolučný za studena lisovaný olivový olej

prvé lisovanie za studena

Vitamín D3 z lanolínu

Zmes tokoferolov z rastlinných zdrojov

Certifikované prírodné arómy

OBAVY O BUDÚCNOSŤ UŽ DNES Výberom 
BalanceOil + Premium podporujete vyvážený 
oceánsky ekosystém s certifikovanými, udržateľne 
získavanými a voľne žijúcimi rybami.
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BALANCE OIL + PREMIUM: HARMÓNIA RYBY A OLEJA PRE 
PREUKÁZANÉ VÝSLEDKY
Vedecké zloženie BalanceOil + Premium kombinuje unikátny druh 
rybieho oleja s prospešným množstvom omega-3 a omega-7 mastných 
kyselín, ako aj vedecky certifikovaný index olivového oleja, ktorý 
poskytuje polyfenoly, fytonutrienty a omega-9 mastné kyseliny vo veľmi 
vysokých množstvách, a tým prispieva k zvýšenej oxidačnej stabilite 
omega-3 lipidov.6.

ŠPECIÁLNA ZMES RYBIEHO OLEJA, KTORÁ PODPORUJE 
NORMÁLNU FUNKCIU SRDCA A MOZGU
Rybí olej používaný v produktoch BalanceOil + Premium je 
selektívne získavaný rybí olej s pomerom 20/10 EPA/DHA (v 
porovnaní s priemyselným štandardom 18/12) s jedinečným 
profilom esenciálnych mastných kyselín, a to pre omega-3 (EPA, 
DHA, DPA) aj omega-7 mastné kyseliny (POA, VA).

Polyfenoly sa viažu na omega-3 mastné kyseliny a pôsobia ako účinné 
antioxidanty, čím zabraňujú oxidácii lipidov.6. Vylepšené polyfenoly v oleji 
REVOO napodobňujú polyfenoly, ktoré sa prirodzene nachádzajú v rybách, 
a transportujú krehké omega-3 mastné kyseliny cez telo, kým sa bezpečne 
nedostanú do bunkových membrán. Polyfenoly a morské lipidy interagujú 
vysoko synergicky, čo umožňuje telu bezpečne absorbovať, regulovať a 
udržiavať hladiny omega-3 mastných kyselín nad požadovaných 8 % 
potrebných na dosiahnutie rovnováhy omega-6:3 pod 3:1.

Rybí olej, ktorý sme vybrali, sa získava z krátko žijúcich, malých 
pelagických rýb ulovených vo voľnej prírode. Primárne ide o 
ančovičky, ale zaraďujeme sem aj sardinky a makrely. Všetok náš 
olej pochádza z rybolovných oblastí certifikovaných organizáciou 
Friend of the Sea pre udržateľný rybolov v neznečistených vodách, 
čo je z environmentálneho hľadiska nevyhnutné a dôležité, pokiaľ 
ide o získanie vysokokvalitného oleja bez ťažkých kovov, PCB a iných 
toxínov.

Ryba sa starostlivo naparí (v žiadnej fáze tohto procesu sa 
nepoužívajú žiadne chemikálie ani rozpúšťadlá) a potom sa celá ryba 
lisuje, aby sa extrahoval tuk (približne 3 – 5 % ryby). Rovnako ako 
každý rybí olej, aj tento musí byť čistený v 4 fázach. Toto robí výrobca 
LYSI na Islande a eliminuje pachy, zápachy a akékoľvek 
environmentálne kontaminanty, ktoré by inak mohli poškodiť kvalitu 
produktu. Náš rybí olej preto spĺňa všetky prísne normy EFSA, FDA a 
ďalšie prísne predpisy platné na celom svete.

Priemerný pomer omega-6:3 u ľudí, ktorí neužívajú doplnky s 
omega-3, je 12:1 pre severnú Európu, 15:1 pre Európu a 25:1 pre USA, 
podľa štúdie najväčšej svetovej databázy esenciálnych mastných 
kyselín. Nezávislé laboratórium Vitas Analytical Services analyzovalo 
viac ako 600 000 testov. Po 120 dňoch užívania produktov BalanceOil 
+ Premium je priemerný pomer vo všetkých týchto geografických 
oblastiach menší ako 3:1.

Spoločnosť LYSI spĺňa všetky regulačné požiadavky na kvalitu a má 
certifikát GMP pre potravinárske a farmaceutické výrobky. Preto sú 
produkty BalanceOil+ Premium a bežné produkty BalanceOil+ tiež 
certifikované podľa GMP.

REVOLUČNÝ EXTRA PANENSKÝ OLIVOVÝ OLEJ V 
BALANCEOIL+ PREMIUM
Balance Oil + Premium je vyrobený z extra panenského olivového 
oleja získaného patentovaným výrobným procesom, ktorý nám 
poskytuje patentovaný olej REVOO z certifikovaných olív 
Koronijica z...
bezprecedentné hladiny polyfenolov, kyseliny olejovej, niekoľkých 
fytonutrientov a mnoho ďalšieho. V skutočnosti REVOO obsahuje až 
30-krát viac polyfenolov ako štandardné extra panenské olivové 
oleje. Jeho bohatstvo na omega-9 (kyselinu olejovú) je ďalšou 
dôležitou vlastnosťou, ktorá aktívne podporuje normalizáciu hladiny 
cholesterolu v krvi.15. Ide o prémiovú ingredienciu, ktorá sa predáva 
samostatne za 69,00 € za 250 ml a jej fenomenálna hustota živín je 
uvedená nižšie:

PRÍRODNÉ TOKOFEROLY
Zmes tokoferolov je antioxidant, ktorý sa bežne používa v 
potravinových doplnkoch. Použité prírodné tokoferoly sú špeciálne 
vyrobené z vysoko čistených destilátov sójového oleja bez GMO, 
ktoré prechádzajú ďalším čistením, aby sa zabezpečila ich absencia 
sójových bielkovín. To znamená, že výrobok neobsahuje alergény. 
Typické zloženie BalanceOil + Premium tvoria alfa, beta, gama a delta 
tokoferoly.

VITAMÍN D3
BalanceOil + Premium obsahuje vitamín D3 (cholekalciferol). 
Používame prírodný vitamín D3 získaný z lanolínu
– prírodný tuk obsiahnutý v ovčej vlne. Vitamín D3 vzniká 
rozpustením prekurzora vitamínu D3 z lanolínu. Potom sa chemicky 
mení a aktivuje vystavením ultrafialovému (UV) svetlu. Tento 
chemický proces možno prirovnať k procesu, ktorý prebieha v 
ľudskej pokožke, keď produkuje vitamín D3 vystavením slnečnému 
žiareniu.

REVOLUČNÝ FYTONUTRIČNÝ PROFIL EXTRA 
PANENSKÉHO OLIVOVÉHO OLEJA

Olivové polyfenoly
Hydroxytyrozol a tyrozol 
Oleocanthal + Oleaceín
Oleuropeín
Skvalén
Vitamín E Oliva
kyselina

2650 mg/kg
1300 mg/kg
1200 mg/kg

20 mg/kg
3740 mg/kg

330 mg/kg
56 mg/kg

Nórsky vzorec. Vyrobené na Islande.



HLAVNÉ VÝHODY PRODUKTU 
OBSAHUJÚCEHO POLYFENOLY A 
FYTONUTRIENTY

DOPLŇUJÚCE FAKTY

Nutričná hodnota a obsah: 12 ml

Rybí olej
Omega-3 mastné kyseliny

z toho C20: 5 (EPA)
z toho C22: 6 (DHA)

Olivový olej
z toho kyselina olejová (omega-9)
z toho polyfenoly

Vitamín D3 (400 % referenčnej dávky*)

6627 mg
2478 mg
1283 mg

683 mg
4092 mg
3069 mg
12,8 mg

20 mcg

Podporuje normálnu funkciu mozgu1a srdcia2, 
keďže denná dávka obsahuje 700 mg DHA.

Prispieva k normálnemu imunitnému systému3, keďže 
denná dávka obsahuje 20 mcg vitamínu D3.

Pomáha udržiavať dobrú hladinu EPA a DHA v tele

* RV = návratová hodnota

Pomáha udržiavať optimálnu hladinu omega-6:3 
mastných kyselín vo vašom tele OBSAH POLYFENOLOV JE 4-KRÁT VYŠŠÍ AKO V 

BEŽNOM BALANCEOIL +

Pomáha udržiavať hladinu polyfenolov v tele a chráni 
krvné lipidy pred oxidačným stresom6 ZINZINO ZMES POLYFENOLOV:Hydroxytyrozol, tyrozol, oleuropeín, 

oleokantál a flavonoidy.

ZINZINO VYVÁŽENÁ ZMES:Omega-3 (EPA, DHA, DPA), Omega-7, 
Omega-9 a vitamín D3.Podporuje zdravú a normálnu funkciu očí, pretože 

obsahuje 700 mg DHA7

Prispieva k normálnemu zdraviu kostí11, svalové funkcie12, 
normálne zuby13a bunkové delenie14, keďže denná dávka 
obsahuje 20 mcg vitamínu D3.

PRIRODZENOSŤ:BalanceOil+ Premium je vyrobený iba z prírodných 
zložiek.

BEZ GMO:Naše produkty sú bez GMO (t. j. neobsahujú geneticky 
modifikované organizmy).Podporuje normálnu hladinu triglyceridov v krvi8, 

normálny krvný tlak a normálna hladina vápnika v krvi10
ODPORÚČANÉ DENNÉ DÁVKY:0,15 ml na kilogram telesnej 
hmotnosti. Upravte veľkosť porcie podľa telesnej hmotnosti. Dospelí 
s hmotnosťou 50 kg: 7,5 ml denne. Dospelí s telesnou hmotnosťou 
80 kg: 12 ml denne. Neprekračujte odporúčanú dennú dávku. 
Doplnky stravy nenahrádzajú vyváženú a pestrú stravu.

Kyselina olejová prispieva k normálnej hladine 
cholesterolu15

FUNKCIA MOZGU
EPA a DHA potvrdili tvrdenia o zdravotných prínosoch pre udržanie 
normálnej funkcie mozgu.1. U tehotných a dojčiacich žien prispieva 
DHA k normálnemu vývoju mozgu plodu a dojčených detí.1. 
Omega-3 mastné kyseliny s dlhým reťazcom sú nevyhnutné pre 
naše zdravie, ako aj pre zdravie ďalšej generácie.

ZLOŽENIE:Rybí olej (z ančovičiek, makrely, sardiniek), Za studena 
lisovaný olivový olej, zmes tokoferolov (antioxidanty), prírodná 
pomarančovo-citrónovo-mätová aróma, vitamín D3 
(cholekalciferol).

REZERVÁCIA:Ak užívate lieky, ktoré lieky na riedenie krvi, 
poraďte sa so svojím lekárom pred použitím Balance Oil + 
Premium.

FUNKCIA SRDCA
Agentúry EPA a DHA schválili tvrdenia o prínosoch pre zdravie 
srdca. Prispievajú k normálnej funkcii srdca.2

SKLADOVACIE MIESTO:Uzavreté fľaštičky skladujte na suchom 
mieste. na tmavom mieste pri izbovej teplote alebo v chladničke. 
Otvorené fľaše skladujte v chladničke a
spotrebujte do 45 dní. Olej sa môže pri teplotách pod 4 °C 
zakaliť v dôsledku stuhnutia olivového oleja. Olej sa pri izbovej 
teplote stane čírym. Uchovávajte mimo dosahu detí.

IMUNITNÝ SYSTÉM
BalanceOil+ Premium obsahuje vitamín D3, ktorý je nevyhnutný pre 
imunitný systém, pretože prispieva k jeho normálnemu 
fungovaniu.3

OBSAH:300 ml.

OCHRANA PRED OXIDÁCIOU
Hydroxytyrosol z olív pomáha chrániť krvné lipidy pred oxidačným 
poškodením pri užívaní v dennej dávke 5 mg alebo vyššej. 6 Lipidy sú 
látky podobné tukom, ktoré sa nachádzajú v krvi a telesných 
tkanivách, ako je cholesterol alebo triglyceridy, a sú dôležité pre 
zdravie nášho srdca.



ZDRAVOTNÉ VÝROBKY BALANCEOIL+ 
PREMIUM (EFSA)

1DHA prispieva k udržaniu normálnej funkcie mozgu. Tvrdenie sa môže používať len v 
prípade potraviny, ktorá obsahuje najmenej 40 mg DHA na 100 g a 100 kcal. Aby bolo 
možné uplatniť tvrdenie, spotrebiteľ musí byť informovaný o tom, že priaznivý účinok sa 
dosiahne denným príjmom 250 mg DHA. Konzumácia kyseliny dokosahexaénovej (DHA) 
matkou prispieva k normálnemu vývoju mozgu u plodu a dojčených detí. Tehotné a dojčiace 
ženy by mali byť informované, že pozitívny účinok sa dosiahne denným príjmom 200 mg 
DHA okrem odporúčaného denného príjmu omega-3 mastných kyselín pre dospelých, t. j. 
250 mg DHA a EPA. Tvrdenie sa môže používať len v prípade potraviny, ktorá poskytuje 
denný príjem najmenej 200 mg DHA.

2EPA a DHA prispievajú k normálnej funkcii srdca. Aby bolo možné uplatniť tvrdenie, 
spotrebiteľ musí byť informovaný o tom, že priaznivý účinok sa dosiahne denným príjmom 
250 mg EPA a DHA.

3Vitamín D prispieva k normálnej funkcii imunitného systému.

4Tvrdenie, že potravina má vysoký obsah omega-3 mastných kyselín, a akékoľvek tvrdenie, 
ktoré má pravdepodobne rovnaký význam pre spotrebiteľa, sa môže uvádzať len vtedy, ak 
výrobok obsahuje najmenej 0,6 g kyseliny alfa-linolénovej na 100 g a na 100 kcal. , alebo 
najmenej 80 mg súčtu kyseliny eikozapentaénovej a kyseliny dokosahexaénovej na 100 g a 
na 100 kcal. Analyzované a certifikované priamo pri zdroji.

5Panenský olej použitý v BalanceOil + Premium pochádza z olív Koroniyka z Cypru, ktoré sú 
lisované za studena a špeciálne vybrané pre ich vysoký obsah polyfenolov (pozri vyššie 600 
mg/kg). Analyzované a certifikované priamo pri zdroji.

6Polyfenoly olivového oleja pomáhajú chrániť krvné lipidy pred oxidačným stresom. Toto 
tvrdenie sa môže použiť len pre olivový olej obsahujúci najmenej 5 mg hydroxytyrozolu a 
jeho derivátov.

(napr. oleuropeínový komplex a tyrozol) na 20 g olivového oleja. Pre uplatnenie tvrdenia 
musí byť spotrebiteľ informovaný, že pozitívny účinok sa dosiahne denným príjmom 20 g 
olivového oleja.

7DHA prispieva k udržaniu normálneho zraku. Tvrdenie sa môže používať len v prípade 
potraviny, ktorá obsahuje najmenej 40 mg DHA na 100 g a 100 kcal. Aby bolo možné 
uplatniť tvrdenie, spotrebiteľ musí byť informovaný o tom, že priaznivý účinok sa dosiahne 
denným príjmom 250 mg DHA. Užívanie kyseliny dokosahexaénovej (DHA) prispieva k 
normálnemu vývoju zraku u dojčiat do 12 mesiacov veku. Spotrebiteľ musí byť informovaný, 
že pozitívny účinok sa dosiahne pri dennom príjme 100 mg DHA. Ak sa toto tvrdenie používa 
v nasledujúcich receptúrach, potravina musí obsahovať aspoň 0,3 % celkových mastných 
kyselín ako DHA.

8DDHA a EPA prispievajú k udržaniu normálnej hladiny triglyceridov v krvi. Tvrdenie sa môže 
používať len v prípade potraviny, ktorá poskytuje denný príjem 2 g EPA a DHA. Aby bolo 
možné uplatniť tvrdenie, spotrebiteľ musí byť informovaný o tom, že priaznivý účinok sa 
dosiahne denným príjmom 2 g EPA a DHA. Ak sa tvrdenie používa pre výživové doplnky a/
alebo obohatené potraviny, spotrebitelia musia byť tiež informovaní, aby neprekročili denný 
dodatočný príjem 5 g EPA a DHA kombinovane. DHA prispieva k udržaniu normálnej hladiny 
triglyceridov v krvi. Tvrdenie sa môže používať len v prípade potraviny, ktorá poskytuje denný 
príjem 2 g DHA a obsahuje DHA v kombinácii s kyselinou eikozapentaénovou (EPA). Aby bolo 
možné uplatniť tvrdenie, spotrebiteľ musí byť informovaný o tom, že priaznivý účinok sa 
dosiahne denným príjmom 2 g DHA. Ak sa tvrdenie používa pre výživové doplnky a/alebo 
obohatené potraviny, spotrebitelia musia byť tiež informovaní, aby neprekročili denný 
dodatočný príjem 5 g EPA a DHA kombinovane.

9DHA a EPA prispievajú k udržaniu normálneho krvného tlaku. Tvrdenie sa môže 
používať len v prípade potraviny, ktorá poskytuje denný príjem 3 g EPA a DHA. Aby 
bolo možné podať žalobu,

Spotrebiteľ musí byť informovaný o tom, že pozitívny účinok sa dosiahne denným príjmom 3 
g EPA a DHA. Keď vyhlásenie

používané v potravinových doplnkoch a/alebo obohatených potravinách, spotrebitelia 
by mali dostať aj informácie, že nemajú

prekročiť denný doplnkový príjem 5 g EPA a DHA dohromady.

10Vitamín D udržiava normálnu hladinu vápnika v krvi.

11Vitamín D podporuje zdravie kostí.

12Vitamín D pomáha udržiavať normálnu funkciu svalov.

13Vitamín D podporuje zdravie zubov.

14Vitamín D hrá dôležitú úlohu v procese delenia buniek.

15Kyselina olejová (omega-9) je nenasýtený tuk. Nahradenie nasýtených tukov v

nenasýtené tuky v strave pomáhajú udržiavať normálnu hladinu

cholesterol v krvi.
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